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Eloszo

Az iras a lélek légzése, a sziv titkos dallama szavakba 6ntve. Minden betl ragyogas,
minden sor Olelés, minden torténet hid a masikhoz. Ebben az antolégiaban 6tvennél
is tobb szerzd mesél arrdl, miért ir. Van, aki suttog, van, aki szavaival szarnyakat ad
a bels6 vilagoknak, mindannyian ugyanarrdl beszélnek: az iras szeretetérél, a
gondolat szarnyalasardl, arrél a varazsrél, amikor a szavak életre kelnek, és fényt
gyujtanak a sziv legmélyén.

Az itt olvashatd novellak, versek, torténetek nem csupan mivek. Kis vilagok,
amelyek arra hivnak, hogy belenézz a sajat vagyadba, emlékedbe, érzéseidbe — és
k6zben megérezd, milyen csodalatos ajandék az, ha valaki 5Gnmagat adja a szavakon
keresztul. Ez a kdnyv tobb mint olvasmany: utazas a képzeletben, kaland a szavak
birodalmaban, pillanatnyi ragyogas a szivben, amely megérinti, elgondolkodtatja,
megmosolyogtatjia és megsimogatja az olvas6t. Minden torténet, minden vers
lehetéséget ad arra, hogy felfedezd a sajat belsd vildgod, és kdzben atélhesd, milyen
erd rejlik a szeretettel megirt szavakban. Lapozd hat ezt a kdnyvet, és engedd, hogy
a szavak elrepitsenek.

Erezd a sorok dallamat, a betiik ragyogasat, és hagyd, hogy magukkal vigyenek.
Mert az irds nem csupan a toll és a papir jatéka — az iras a sziv szarnyalasa, a
szeretet tanca, a fény dsvénye.

Szeretettel,
Aurora Amelia Joplin és tarsai
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lochom Zsolt
Egy vers sziiletése

elbucsuztam a szabalyoktol, nem kellenek: mindent lehet, ha él,

a versnek ne legyenek korlatai — se rim, se stréfa, se szabaly.
vagyis az a vers, amit az ember érez, és ha nem érez semmit, az is vers —
és ha csak egy pillanatot fog meg, az is vers, és ha neked nem, hat nekem.

és ha neked ez nem koltészet, kedves Olvaso: hat akkor nem az —
de nem is az a fontos, hogy vers-e vagy sem; — [ényegtelen.
mert ha nem vers, hat nem az, de akkor nem is kell vers,
csak az a fontos, hogy figyeljunk egymasra, és megértsiuk a csendet.
egy vers csak akkor él igazan, ha ki meri dlteni a nyelvét.
bucsuzz el a szabalyoktol, nem kellenek: mindent lehet, ha élsz...



Bihari Eniko

Lelkem zenéje

Miért irok? Mert szivem sz6l a csendbe,
Az iras a lelkem dallama, emléke.
Szavaimban ott él, az én néma lelkem,
Egy lathatatlan fény, mely utat lel bennem.

A vers csak sohaj, csendben szall az éjben,
Megérinti lelkem, elveszik a térben.
S mint szell6 a réten, ugy rezdul szivemben,
Lélekszarnyakon szallva velem az id6ben.

Szivbél fakad hangja, lagy, rezdulé dallam,

Mint harmat az agon, mint fény a hajnalban.

Szavakbdl fon 6svényt, Iépések nyomaban,
Halkan simul 6ssze, szivverés sodraban.

Mert irni annyi, mint éIni legbeldl,
Mikor a lélek szarnyra kel, s velem elrepdl.
Ott, hol a vilag mar nem felel,

A vers vigasztal, és dszintén Olel.

S ha egyszer meghallod, tobbé nem ereszt,
Benned élve tovabb, szép dallamma lesz.
Szivedben ring, mint a hulldmok csendesen,
Uj utat mutat, minden egyes item.

A csendbdl hull ala, mint esé a foldre,
Lagy cseppje ringat csillagos mesékbe.
Minden egyes hangja ott él a szivembe,

Barhol jarok az uton, lelkem kisérdje.

Nem keresek valaszt, sem dicsGséget,
Csak formalom azt, mi bennem ébred.
Minden sor egy titkos vallomas,

Az iras a szivem 0Orok otthonava valt.

A csend olelésében mikor hiv a lelkem,
Egy vers szuletik, egy érzés, mi ébred.
Rezdul6 dallamként atolel puhan,

S szell6ként atsuhan az idé kapujan.



Rose Logan

irok és irok én, irok én

Szabadon szallok akar a madar,
Szabad gondolataim a felh6kon jar.
Oszinte szavakkal, szarnyalok én,
Betlk forgatagaban jarhatok még.

Addig irok és irok én, irok én.
Nincs gatlas nincs mese habbal,

A realitas talajan szarnyalni szavakkal.

Szabadon szarnyalni szavakon,
Amig, birom irok szabadon.
Addig irok és irok én, irok én.

Szabadon szarnyalok akar a madar,
Aki a betlk vilagaban jar.
Amig, elmém tisztan enyém,
Addig irok, és irok én.
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Krivak-Moricz Judit llona

Szeretem a szavakat

Szeretem a szavakat,
oly beszédesek,
Azt hiszed, hogy csendesek?
hisz csupan a fehér lapokra vannak vésve

Szeretem a szavakat,
oly kifejez6ek!
nem csak magukban vannak,
uzenetet kdzvetitenek!

Ha kell simogatnak,
vagy vigasztalnak,
de egyek nem. nem,
nem k6zoémbdosek!

Szeretem a szavakat!
Még akkor is, ha fajdalmat okoznak,
Hazudhatnak is. igy igaz.
Oszinteségiik is lehet kiméletlen.

De ez még mindig jobb
mint a némasag!
az ures tartalmatlansag.

Szeretem a szavakat
Megtorik a csendet, ha kell,
de kacagtatni is tudnak, ha

jol hasznalod 6ket!
S ha szereted a szavakat
tartalmat adnak az értelemnek.
érzelemnek s az életemnek,

Szeretlek benneteket kedves szavak!
Szavak szavak

Szavak, szavak kik vagytok.
Léteztek hisz mi hivtunk életre benneteket.
hogy elmondjuk megmagyarazzuk elsirjuk

vagy az égbe kialtjuk érzéseinket.

Szavak 6 szavak!
Ti szépek, kivanatosak, kihivok,
hamisak, vonzok, vagy taszitok,
uzenet hordozok....

Elmondjatok a Iéleknek ki és mit akar
szeretni becsulni, tisztelni,
vagy taszitani.
Felemeltek az égbe vagy
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beleddngoltok a foldbe.
De gyilkolni is képesek vagytok!

Tudatosak vagy tudattalanok vagytok!
hisz aki hasznal titeket,
tobbet tudattalanul teszi
mint logikusan hasznal benneteket.

Szavak 6 szavak!
Ti szépségesek
vagy fertelmesek!

Aki kap bennetek
lehet irantatok k6z6mbos,
vagy ész nélkuli szerelmes.
S talan észre sem veszi, hogy
csupan titeket hasznaltak ki.

Hogy elmondja vagy
csak korvonalazza gondolatait.
Mily j6 lenne, ha végre
mindenki megértené, felfogna
jelentéségeteket, s ennek tukrében
hasznalna fel benneteket!

Hogy adja a szépet a léleknek,
s ti szeretetet kuildjetek.
Ne fajdalmat okozzatok,
pedig talan ez nem a cél.

Szavak 6 szavak
de jo lenne, ha szeretnénk benneteket,
becsllnénk benneteket,
s megfeleléen tisztelnénk is titeket.

S aki hasznal benneteket
melto kép értékelné a tartalmatokat
melyeket buszkén hordoztok.
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Petres Katalin

Pont az univerzumban
(Parafrazis Weores Sandor: Ars poeticdjara)

Ne feledd, a Fold is apré pont az Univerzumban,
akkor te, apro lény, ne hajszolj 6rokkévalosagot. ..
Masodpercnyi léted fénye hol loboghat?
Id6ben és térben végleg behatarolva
bizd az utokorra, alkosd csak sajat vilagod.

Gydzd le a dicsbseégert agalo pici ént,
ne a fecsego felszinre figyelj, hallgasd
inkabb, mit Gzen a csendes, belsdé mély.
Ne kabitson el néhany percnyi dicsdség,
hagyd, hogy felkapjon az ihlet hullama.

A koltd mondta: a fliszalon 1égy a pici él,
€s nagyobb leszel a vilag tengerénél.
Ki tudja, honnan jon, hova tart a 1ét?
Benned a Mindenség mélyen zenél,

halld meg, hozd fel és lesz remény.
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Fari Zoltan
Egy évesek lettliink

Szavak szarnyan
mint gyermek madar.
Eletre képes.
de repulni még nem.

Mint a madar
mikor még csak csivitel.
En meg a szavakat rakom.
Anyam vezet, tanit, nevel.

Mar csattogtatom szarnyaim
de repulni még nem képes.
Csak szavaim szarnyalnak a falig
majd lepattannak onnan.

Egy nap arra ébredtem
Szarnyaim feszesek.

Szavaknak sulya van.

leirva meg fekszenek

Dallamokba rakva
kottara helyezve
hangszeren eljatszva
terjed a vilagba.

Mig masok kiutat keresnek
En belevetem magam az irasba
Mennyi kiejtett sz6, mi néha hasztalan
En 6sszeszedem 6ket
versekbe rendezem...

igy lettem én én kolté
toll koptato.
Olvasni nem kotelezd
kinek nem tetszik,
tovabb lapozhato.

Egy évesek lettlnk.

De el6ttunk az élet.
Gyere a csoportba
fejlesszik egydutt.

irjunk verseket.
Jo kereket.
irjunk dramat,
vagy ép komeédiat.

irjunk slager széveget

vagy dallamot szépet.
Orvendeztesd meg a
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A Muzsak Konyvtarat.
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Demeter Julianna
Bels6 hangok

Azt érzem néha, hogy nem is az enyém,
akkor sem, ha érdem.

Ugy gyulladnak fel agyamban a szavak,
olyan gyorsan, hogy leirni sem tudom,
azutan kialszanak.

Erzem, hogy amit leirok, az mar csak halvany,
gyenge masolat.

Hogyan kezd6dott? Nagy lelki foldindulassal,
amit megosztani nem tudtam volna massal.
Olyan érzés leirni az 6sszegylt gondolatokat,
mint amikor egy titkos ajténak kinyilik az zarja,
lehullik a lakat,
vagy tele zsaknak hirtelen kibomlik a szaja,
amikor a lélekfoly6 attori a gatakat.
Ahogyan a patak csobog, ugy jdonnek a mondatok,
€s maris tovabb szaladnak.
irni, valami egészen mas allapot.

Mit adott, mit ad? A foldrél felemel.
Betlkbdél nbvesztek magamra szarnyakat.
Hegyek omlanak dssze, legurul szivemrél a ko,
amit ram rakott az id6 és a nap.

De még nem elég. El még bennem elég szenvedély
élni, és irni szeretet.

Ha majd lebomlik lelkemrél, mind a hagymahéj,
€s nem toprengek szemérmesen a szavakon,
ha mar nem félek,
hogy szeret-e ember, hatalom, vagy elitél.
Ha lesz még elég idém,
ha majd mindent leirni igazan merek,
akkor, aki sugja a szavakat és idaig
kézen fogva elvezetett, tovabb kisér
ameddig élek.

Velem maradnak végig a szavak és a versek.
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Gyodlay Karolina
iras teljessé tesz

Zavaros, kavargo gondolatok,
uralkodnak, nem engednek,
maszatos tollal kezedben,
fehér Ures lapodra meredsz.

Mint torott Gveg szilankjait,
rakod 6ssze cikazo eszméid,
s a kockabdl kerek lesz benned,
els6 vonalat lapodra leteszed.

A betlibdl sz6 lesz, majd mondat,
soraid betdltik tiszta lapodat,
0romaod, fajdalmad, rateszed,

irassal szarnyal szabadon lelked.

Latod a papiron a képzelet szarnyal,
irasodban latsz lathatatlan almot,
utazik sejtekre szakadva barhova tested,
konnylvé valsz vagyakat beteljesitve.

Tudod nem az a fontos, ahogy leirod,
sem, hogy a legszebb sor fakadjon tolladbdl,
hanem szived altala 6rommel teljes legyen,
s aki egyszer majd olvassa altalad érezzen.
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Kovacs Attila
Koénnyek papirra

Talan magambdl akarok,
szeletet adni,
vagy pillanataimbdl részt,
felétek hintve megirni.

Feltoltott lelkem esedezik
nem szanalomért,
hanem magambdl,
fakado alazataért.

Verselnek a betlk,
jatékos lancaért.
mit bogozni lehetbség,
egy vegso tancért,

Tarsamnak adott vallomas,
Istennek irt fohasz,
baneim kagylé lenyomata,
lapul soraim kozt.

Ki kell adnom,
magambal hien,
a feszit6 vagyakat,
papirra meszelni,
a nyomaszté gondokat.

Szanakozik rajtam,
a tintacsepp,
vigyorogva pislant utolsot,
szisszenve pukkad el.

Erkezett gondolat,
tarolva vezeti a tollat,
seper, tisztogat amulat,
vakmerd elmém jatéka lenyomat.

Ifjukori szerelmek fajdalma,
szorongaton tolti ki az ivet,
igy csokkentve a banatot,
er6t ado panaszos leveleim,
vigaszuk is egyben.

Nem is lehetne szebben sirni,
elmult minden felettem,
idébm kevés, de reményem,
meg szbétagokba rendezem,
s a konnyes irkara vetem.

Isten itél majd felettem.
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Burjan Emil
Ha

HA
Génspiralban az idé.
Evszakokban génspiral.
Ha véletlen 6sszend:
dobbanasuk inspiral.

SOHA
Csillagfényureg-oroklét
auraja a soha,
mert a sorsunk mostoha
porsivatagok kdzott ég.
Verse fust, t6zegmoha;
drsikoly a dallama.

19



Borbath Noémi
Csillaglizenet

Azt Uzenték a csillagok
Hogy az enyém is felragyog
Tarelmet kértek és reményt
Es addig sok-sok kolteményt

Hogy barmi érje szivemet
Csak jora adjak figyelmet
Es keressek ra rimeket
Ugy téltsem meg a sziveket

Ha banat Ul is arcomon
A szépet lassam mindenhol
Legyek egy fényes ablakod

Ha kint a vilag fajdalom

Ha eltévedsz a zaj kozott
Es minden almod 6sszetért
En legyek csend és menedék
Egy vers, mit szived megidéz

Azt mondtak, menjek s irjak még
Legyek a szonak tiszta lég
Legyek a dal, mi atolel
Ha faj az ut, ha nem felel

Mert van, ki hallja csendemet
Es kdnnyeim is értenek
Es van, ki lelkét tarja ki

Hogy versben merjen almodni

Ha néha félsz, csak gondolj ram
Mint mécsesre sotét szoban
Szavamra Ulj, mint kismadar
Kit végre nem iz vihar mar

Es ha egyszer majd csend leszek
Ne félj, a szoban ott leszek
Mert amit irtam, él tovabb
Mint szivekben az imadsag

Mert aki ir, az nem feled
Minden sorban ott a szeretet
Es aki érez, az remél
A dalain at ujra él.



Buglyé Julianna
Gondolatszottesben
A csend bokolasat most élvezem,

gondolataim képlékeny képekbe kotédnek.
Hén szdvogetik az ismeretlent,

egymast nyomaba lépve végletekig fejlédnek.

Nyugtalan gyermekként szdélalnanak,
de a hang jelenleg senkit nem érintene meg.
Ujjam billenty(kon tancot jartat,
maradjon valésagos lenyomata a percnek.

Fajna lelkem, ha elveszddnének,
befolyasokban taguld az élet-paletta.
Kényvbe zarom a néma élménynek,

legyen a jovend6hoz athidalé gerenda.

Kicsiny hagyaték érdekl6déknek,
érzetlket Oltdoztessék szinesebb diszekbe.
Adalékként merjenek beldle,
szivemnek vigsaga lesz t6le kiteljesedve.
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Vizkeleti Erzsébet
Szavak mogott

Gyermekként konyveket lapoztam,
almaim ringatta versek ritmusa,
prézak mélyén titkokat talaltam,

s minden lapon Kinyilt egy Uj csoda.

Meglattam, a szavakban tiz lobog,
érzelmeket rejthet egy-egy mondat,
s a vilag, bar néha vadul morog,
megszelidul s megnyugvast is hozhat.

Azutan jott a vagy, én is irni akarok,
nemcsak olvasoja lenni a soroknak,
valaszt kuldtem - ujjam tollat fogott -
a bennem kavargé zord viharoknak.

Bels6 énemet fehér papirra szértam,
gyasz, remény, fény, emlékek kottaja,
minden sorban 6nmagam széltam,
segitett nekem a szavak tisztasaga.

irasba menekiilok, ha szorit a vilag,
gond szava halkul, ha sorokba oszlik,
ha kdnny helyett tintat keres a hiany,
a jové sem bant. Betiikben kiviragzik.

iras lett a csendem, menedékem,
gyogyité kéz, ha mar ugy faj a lét,
mult és jovo kozt lebegb részem,
hol nem mardos mar a sz6 ,miért”.

S ha egyszer a vilag engem elfeled,
lesz egy gondolat, mit tintaval hagytam,
talan egy szép vers megdrzi nevemet -
egy lenyomat, hogy éltem és alkottam.
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Aurora Amelia Joplin
Fény szavakban

Eletem az iras —
mint szomjas foldnek az éltetd viz,
szavaim gyokérként kapaszkodnak,
s lombként nyulnak a fény felé.

Ha irok, szarnyam né,
csodas vilagokat jarok,
hol a csend is dalol,
és a fény szavakban olt testet.

Minden betiimben ott vagyok,
szivem dobbanasa rejlik bennuk,
s mikor papirra hullnak,
tiszta forrasként fakadnak a sorok.

Kis csillagokat hagyok az éjszakaban,

apro fényeket a verseim olén —
hadd vezessenek masokat is,
hadd legyenek hid a szivek kdzott.

irasom az éroklét lehelete,
szelid vallomas és langolé igazsag,
S mig szavaim utat talalnak,
€én magam is hazatalalok bennuk.
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Pintye Laszlo
Diagnézis: kolto

Korlapomra irva a diagnozis: kolt6.
Talan sirba viszem e tudomanyagat.
Bizony, teljen bar el egy-két emberolté,
elébb utébb elhagyom e korhazi agyat.

Koltészet, hisz te régen velem szilettél,
most nézd el nekem, hogy labadozom.
Elmémben rendet raksz, naggya tettél,
miattad még a szerelmet is felaldozom.

Nem jut mar mindenre sajnos az id6bdl,
ott van a Tizparancsolat, mind megtartom!
Vagy tan hiaba lett megalkotva két k6bdl?
im egyenldre ezekkel viviam meg harcom.

Barhogy is legyen, els6 a koltészet: Szent!

Lehetnék pogany is, a sorok csak peregnek.

Nem fogok leallni, szadmomra sokat jelent,

a koltészetben, benned sem lettem eretnek.
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Baliké Gabriella

irva magam

Vakargatom elmém,
legfelso fellletét.
Halvanyszin derengés.

Ez nem az. Nem az még.
Ambar? Leirom,
nem irom.

Magam nem talalom.

Az a kifejezés, az a szo6 ,hol van
ami leirva,
engem megmutat?
Nincs, vagy csak én nem lelem.
En nem tudom leirni bensé Iényem,
oda adni egy darabot bel6lem.
Csak ezt akarom: irni, irni
Mert nem tudok szemkozt nézni,
és beszélni.
Olvassatok hat e zagyva
katyvaszt.

Ami agyat rohaszt.

Mert igen,
ez vagyok én:
halvanyszin derengés.
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Veress Marika
En egy kolté vagyok?

En egy kéltd vagyok?

Sokszor megkérdezem.

Vagy csak irogatok?
Néha nem is értem.

Tollam kacag, siklik,
halad a papiron,
maskor meg sir, ordit,
a rémiszt6 fajdalom.

En egy kéltd vagyok?

Vagy csak irok csendben?

éjjel felébredek,
faragom a rimem.

Mint a lant hurja zeng
ugy dalol a szivem.
Tollam hegye nevet,

tancol a képzelet.

A témat nem keresem.
O taldl meg engem.
Szavak ékszerei
a rimek, segitenek.

En egy kolté vagyok?
Elég, amit adok?
Tehetnék e tobbet?
Jobbat embereknek.

Régmultat idézek,
rimeket faragok,
a soraim felett,
nyilnak szoviragok.

Minden vers egy alom.
Rohand képzelet.
Hozza fogok irni,

a pillanat remeg.

Mert koltének lenni
léleknek tukrében,
magunkat figyelni.
Tiszta igazsagot,
papirra leirni.

Koltének lenni, egy
aldas, néha teher.
Ejszaka szivében
a lélek ringatozik,
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majd elalszik, s pihen.

Harag, vagy, szerelem,
ami ott van bennem.!
Mind papirra vetem,

szuletik a versem.

En egy kéltd vagyok?
Tukor el6tt allok,
kezemben tollammal,
nézem a vilagot.

Koltének lenni, az
nem mindig jé aldas.
Nem is valami rang,
nékem ez hitvallas.

A vers nem pusztan szo,
stilus, netan rimek.
Szavaknak sulya van,
mit a kolték cipelnek.

Vers, dallamos jaték,
lelkemnek ajandék.
benne van sok 6rom,
én mind megkdszdéndm.

Mert koltének lenni,
széllel beszélgetni,
Isten fiat kérni,
hogy segitsen nekunk,
'BEKET'teremteni.

Kolté vagyok, érzem.
Teszem mit tennem Kkell,
ha a vilag uzen,
olyankor irnom kell.
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Gabor Edit

Szavak szarnyan

Nem szulettem koltének,
nem is irok verseket,
csak naponta keresem,
hogy faragjak rimeket.

Mint gyalogolva labam,
ahogy falja az utakat,
kezemben a tollam,
ugy roja a sorokat.

Ez a vigasz, a zaklatas,
itt kél és nyugszik a vagy,
vidit mikor esik az esé,
arnyékba hiv, ha a nap delelén.

Vele probaltam volna,
a tizujjas gépelést,
de nem ment elég gyorsan,
igy maradt a potyogés.

Nagy élvezet hallgatni
papiron a toll sercegését,
mig irom agyam tekergését,
csak birjam magam utolérni.

irasom végs6 formajat,
nyomtatott alakban kapja,
de itt szuletik lelkemben,
mint sziv alatt a magzat.

Paratlan sorok rimtorése,
fajdalmaim megéneklése,
ebben sirom ki azt mi f3;,
a duhom is innen kiabal.

Minden rezdulése szivemnek,
szavak soraban ott remeg,
van szuletés és elmulas,
minden szerelem és bucsuzas.

Szavak szarnyan szall dalom,
mit nem tud énekhangom,
szavakkal kelek és fekszem,
mesélem vele az életem.
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Végh Eva
Tinta és lélek

Mint a lélek pihendje,
egy kucko, egy menedékhely,
olyan a koltészet nekem,
ahol a lélek tintaba martva
festi meg az érzelmeket.

Mit jelent nekem az iras?
O, a mindent!

Ha a tollam a papirt vési,
tintam fekete szine 6riasi vilagot fest betlkkel,
az érzések kosaraba belerakva szinekkel.
S a varazslat 6svényén
a bubanat és a remény
szinpadot épit és teret.

A betlvarbdl eréd épdl,
hol az érzelem harcol,

s legbelul a sziv pitvarja
a vers soraitdl sirva fakad,
vagy épp kacagva felderul.
Ha zokog a szem,

s dadog a lélek,
felcsendll a kozmosz is,

s a képzelet szarnyra kap,
messzire repit, ahol:
Rézsasziromra elterulve,
harmatcseppet szlrcsolve,
ticsok muzsikat hallgatva,
pillangok tancan gyonyorkodve
suttogja el a szell6 a titkokat.
Ott, ahol a csend is beszél,

s a lelkek szeliden 6sszefonddnak,
ott teljesul be az élet,

s a szeretet megtestesul.
Akkor telik meg a szivem,
akkor orulok,
ha tintam lelke
fatylat széve
feloltoztet
minden lelket.
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Klotz Maria

Tollam az életem

Legszebb varazs a szavak mogé
rejtett bimbo-gondolat, vagy-lzenet,
burkolt, esetleg nyilt
koltéi képbe csomagolt test-kenet.

Ha elér, elgondolkoztat, atdlelve
dof, feldul, tép, riogat, simogat,
csendembe bujva éget,
belsé harcomban lagyan elringat.

Tollam az életem, hisz jatszani a
szavakkal terapia, mézes-jo,
fuzérbe flzve a léleknek
gyogyir-nyugtato, sziv-nyitogato.

Ha tudsz olvasni a sorok mogatt,
ott mindenre taplalékot talalsz,
.Mesterségem, te gyonyord,” — 6,
bimbaobal kinyilt viragot kinalsz.

Az idézet, Nemes Nagy Agnes: A mesterségemhez cimii versébél valo.
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Gani Zsuzsa
Amikor a nap lecsukja szemét

Amikor a nap lecsukja szemét,
és sulyos lesz a csond a szivedben,
betlk labujjhegyen melléd Ulnek,

s mint a szél a fat, ugy szeretgetnek.

Szavaiddal puha parnat fonhatsz,
miben megpihenhet a fajdalom,
s minden sorban ott a bizonyossag:
nem vagy egyedul kedves galambom.

Az iras, mint halk, nyugalmas folyd,
s szavak kovére Ul a mély séhaj,
betlibdl mosoly né, ha szived bus,
€s a mondat szarnyan szarnyalsz tova.
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Csép Rozsika
irni fogok

irni fogok mindig, mert elvarjak tlem,
egy ideje az olvasoim jelentik az életem.
Erzéseim bekoltdztek masoknak szivébe,
s ahany érzés, annyiféle ember szeretetébe.

Ejielente arra ébredek, hogy nem enged egy gondolat,
mig papirra nem vetem,
és lazasan kutatok hozza a gondolataimban,
a legszebb koltéi kifejezésen.

A muzsam a parnam és a behunyt szemem,
a fejemben cikazé ezer torténetem,
mely nem hagy pihenni,
mig szavakbol verssé nem keverem.

Mindenki masképp fogalmaz, de amit én talalok ki,
az elsésorban nekem igaz,
és elb(ivol a szép, a formaba 6ntott vigasz,
mint az 6rokké megujulo tavasz.

Verseimben az életem zengi dallamat,
szivembdl nyeri Gtemes ritmusat.
A tudatossag fontos, bolcsességbdl fakad,
s arra terel mindig, ahol feladatot adhat.

De van, hogy a szivem engem is felllir,
s hiaba kuzd a Iényem, az érzés hangja visz.
a szerelem érzés butit, és nem tudok feleselni.

Néha a szavakkal élesedik hangom,

s kimondjak azt is, amit burkoltan akarom.
De bizom abban, hogy elnézé lesz velem
a koévetoék kritikus- figyelme,

s megved engem a Muzsam szeretete.

S ha kételyeim lennének a célt is illetéen,
mindig lesz kit megérint, mert hasonképp tortént meg.
Ha tamadnak olykor, mert atkolti a Muzsa,
megbocsajtom magamnak, mert néha almodik a tolla.



Palfi Istvan Janos
Hitvallas

Egy kolté nem lehet elnézé,
Egy konzervativ szemlélé,
Hanem bator s kreativ,
Egy helyzetképhez adaptiv.
Legyen sziv és remény donor,
Eletutat valté motor.

A kapzsisagot fogja nyakon,
S léditsa ki az ablakon.
Fény azoknak a sététben,
Kik elbuktak, szegénységben,
Gyodgyirja a szenvedéknek,
S kenyere az éhez6knek.
Minden szava legyen aldas,
Eletiinknek zaftos martas,
Mit ugy torlink ki a reménnyel,
Mint a koldus, kenyérbéllel.
Legyen hid a nemzetéhez,
S 6shazaja eszméihez,
Gyamolitsa a pornépet
Amig luktet benne élet.
Apolja az anyanyelvét,

Ez a legbecsesebb érték,
Legyen bastya, védije dvja,
S rimfalakkal kérbe fonja.

Harcos legyen, talpig diszben,
Eles karddal a kezében,
Ott klizdjon mindig az élen,
S vagjon oda, j6 keményen.
Legyen szava remény - tarhaz,
S halalunkkor a megvaltas,
Minden legyen, ami nincsen
A lelketlen, vak emberekben.
Aki nem igy él és alkot,
Hagyjon inkabb csapot - papot,
Nem kell plajbasz a kezébe,
Inkabb atok a fejére.
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Szegedi Antal

Az iras szeretete

Hogy szeretek-e irni?
Nem is tudom!
Engem az iras talalt meg,
ami azéta sem enged,
mindig itt van velem.

irni kezdtem,
leirtam mi torténik velem,
mi zajlik bennem.
Volt, az életemben
egy rossz, hosszabb idészak,
amikor a tények,
a tettek hatrabb szorultak.

Az érzések leltek meg,
azok jottek a felszinre,
azok lettek urra rajtam.

Fajok és szomoruak voltak.
Arra késztettek,
hogy kiadjam magambdl,
hogy mindent leirjak.

A gydgyulast téle remélve
leirtam mi bant,
az élettél mit remélek,
mi volt az
ami a mélybe sullyesztett.

A szerelmet, ami elhagyott,
sokszinl ként meg tudtam mutatni.
Pedig egyedul voltam,
csak vagytam ra,
amir6l sokat irtam.

A fajdalmaim, 6réomoémet,
a természet szeretett,
az valos életet is belerakom,
ha lehet ki nem hagyom.

Az iras egy hatalom!
Romba tud donteni
egy valds vilagot,
vagy egy almot kergetve,
oda vezet
ahol lenni szeretnél,
ahol kis id6ére boldog lehetsz.
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Por Cecilia

Torz hasonmas

Két nyitott konyv,
lapjai egymasra néznek.
Gyonyord romlas vagyok,
és te sem vagy kulonb.

Elhagyjuk egymast
a szeretet jegyeében,
s végul 6sszeomlunk.
Szilankos darabjaink

egymasra hullnak.

Vérszagu eufériaban
egymas husaba vagunk.
Mérgez6 vagy,
akarcsak én.

Torott tikrinkben egymast latva
szeretd gyUldlséglnkben.

talélni
élvezni

rothadni
szarnyalni

foszlani
ragyogni

Kimulni
éledni

e csontig hatolo
aldott mételylunkben.
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Brettnerné Onadi Krisztina

irom a verset...

irom a verset egyre-masra,
Irom a szivem ritmusara.

Ha nem jon magatol, kell hogy keressem,
De inkabb csak hagyom, hogy megszulessen.

Tobbnyire nem hivom, jon csak magatal,
Szivembe bujik és elvarazsol.

irom képre, irom széra,
Ugy irom, mintha muszaj volna.

Bar magam sem tudom, hogy hogyan csinalom,
De musz3j csinalnom, mert nagyon kivanom.

Magam sem tudom, hogy mi a médja,
De ha nem irhatnam az szomoru volna.

S6t, ha nem irndm, azt hiszem fajna,
De a fajdalom maga is verssé valna.

from széra, irom képre...
Hogyha lehetne irnam az égre.

Olykor sirva, maskor kacagva,
Ha nem volna mas hely, irnam a falakra.

Néha zokogva, maskor nevetve,
Irnam a képre, de akar a keretre.

irom fentre, irom lentre,
Irom a mostra, a végtelenre.

from délben, irom este,
Sokszor a reggelt mar ezzel kezdve.

Elbtte, utana, s irom kozbe',
A telefonomba bepoétydgve.

Vagy, ha ugy nem megy, irom papirra,
S nincs is sztikségem kozben radirra.

Hideg zuhany alatt... még ott is irom...
Persze csak fejben, amig birom.

Aztan leirom viztdl csopogve,
Hogyha mas latna, talan rohdgne.

Reggeli, ebéd, ha vers lehetne,
Nem szegné kedvemet egy cseppet se.
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Igazi banatom csak az lenne,
Ha vers bennem t6bbé nem teremne.

Remélem nem fog megtorténni,
Es nem kell mas versét kdlcsonkérni.

Sajnalnam nagyon, ha megtorténne...

Remélem - nem lesz sohase vége.

Ui.:
Mi ez megint? Ez a kis 6ssze-vissza?

Nem kell mondd! Mondom magamnak:

Kicsit bolond vagy Kriszta.
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Horvathné Emi

Az iras, mint ut

Tollam hegyén szuletik a csend,
benne a mult és a holnap egyként.
Ha irok, mintha Iélegeznék,
minden betl egy ujabb remény.

A szavakban otthonra lelek,
ott gyogyulnak elrejtett sebek.
Kavicsbol hegyet, kdnnybdl tengert,
mondatbdl épitek végtelent.

iras kézben magamra talalok,
sorok kozott uj vilagot latok.

Ott, ahol mas talan meg se lat,

én felfedezem a csillagok utjat.

Az iras, ablak, titkos dsvény,
ahol szivem szdl, tisztan, 6szintén.
Minden széval kdzelebb vagyok,
onmagamhoz, s azokhoz, akik olvasnak.

Néha terhet cipelek sorokban,
de kdnnyebb lesz, ha papirra irhatom
Az érzéseim nem nyomnak agyon,
ha tinta 6rzi 6ket nyugton.

Ezért irok, hogy éljen a lélek,
hogy ne vesszen el bennem a fényem.

Az iras szeretete hajt tovabb,
szavakban 6rzom a vilagomat.



Gregé Istvan

Versem mindenkihez

Ihlettel élek, hiszen kolté vagyok.

Tollamat a kalamarisba martom,

s ezen keresztul gondolataimat
néktek boldogan atadom.

O te furcsa vilag...
ha ismernéd a lelkek 'szavat'.
Mennyi kincset rejt az emberi gondolat.
Ekeset, tiindoklét, biztatot...
s olykor bizony egy-egy nehéz szo6t.

Mélyen a szivedben érzed,
gyogyirt ad a fajo sebnek.
Kialtanék néha teli torokbal,
de nem teszem...inkabb irok,
s a csendet hallgatom.

Jonnek felém a mondatok,
én afféle nyitott kbnyv vagyok.
Aramlik szavam, s ha meghallod,
tiéd is lehet akar...
hagyok helyet a lelkemben,
hogy 'bekdltézhess'
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Koteles llona Duka
iRAS, A NYUGTATOSZER...

Hanyszor mondtam el magamnak,
Most kell abbahagyni, vagy folytassam?
Lefektudtem aludni egy gondolattal,
Felébredtem, dontottem a folytatasra.

Nem mondhatom el senkinek
Ezért irom le mindenkinek.
Valami benn, ott bent a szivemben
Kényszerit a vers szerelmére.

Killve a vén diofam al4,
Elséként érezni a tavasz napsugarat
Elvezni a megujulé élet rejtett titkat
Ihletet kapni, leirni a galambturbékolast.

Di6éfam egyik zoldleveles agan,
Fészket rakott egy édes galambpar
Tojashéj hullott a diofa ala
Elet sziiletett, béviilt a csalad.

Nemcsak galambéknal nétt a létszam
Cilike is bemutatta népes utodjat
Néttek az ifjak, kdzeledett a nyar

Cicajaték, s a kirepllés magara vart.

Megtortént a tragédia
Fara koltozott a macska.
Galambtollak szerte-széjjel
Macska pihendhely lett a fészek.

Kényszerhelyzetbe kerultem,
S az iras végét mar nem kerestem.
Ha adddott maga az ihlettel Gtlet
Mindjart papirra is fektettem.

Mar csak emlék, amig élek
Az mar tény, hogy torténelem.
Orzém, védem emlékemet
Ha vele szerzek kis 6romet.
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Szabé Laszl6 Istvan
Verseiben élek
Szivem legmélyérdl irok,
Kitartéan, mint egy irnok.

Segitségul muzsat hivok,
Mint a kis virag kinyilok.

A testemben rab a lélek,

De a verseimben szépek.

Egy kis figyelmet kérek,
Némi megértést remélek.

Erzéseimmel nem birok,
Felszinre tornek a kinok.
A rimekkel harcot vivok,

De az olvasémban bizok.
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Hoffman Ottoné

Szavak szarnyan

Szavak szarnyan szall lelkem messze,
Hol nincs zaj sem foldi eszme.
Hol minden mondat emlékké szépdul
az iras, mint csendes forras szivben elmerul.

Ott fent, hol a gondolat csillagga szuletik
szivem dallam, rimekbe aramlik.

Az els6 betl szikra a semmiben,
masodik érzés, mely simogat csendesen.
A harmadik vagy, negyedik fény,
ami a sorokbdl épuld szép remény.

Papiron, mint csend uj életet lel,
szOban az igazsag rejtetten énekel.
Az iras tukor, végtelen folyo
ott a Iélek mosolyog és almodni jo.

irok mert nincs mas menedéken
a vilag zajat elhagyom csendesen.
Volt, hogy sirtam iras kozben, nem szégyellem,
mert a sziv beszél, mikor nem szél az értelem.

Szavak szarnyan szall az 6rok lélek,
mely nem ismer idét,
sem foldi véget.
Az iras Oroklét, belsé tenger, mely szép szavakbdl
sosem apad el.

A szavak szirmok, hol minden gondolat uj viragot terem
S, ha jon a tél a vilag megdermed csendesen.
irok, mert bennem zeng a vilag hangja,
hisz minden sorban ott a holnap napja.

A szavak szarnyak én madar vagyok
Ki a lélek égboltjan szabadon ragyog.

Hisz az iras nem csupan emlék, hanem az ember szive
Orok ajandék.
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Kuti Jézsef
Hogy teremtsuink

Hogy teremtsuink
meg kell maradni,
ott a magasban,
ott sz6l az a dallam, mely
azt modja, hajtsunk fejet,
mar nem nevetiunk, nem félunk,
csak a hianyt hagyjuk magara,
ahogy a szél a lerombolt falut,
egy élet helyén,
érezni kell nem vagyunk egyeddl,
itt a nap, itt a hold, és az ég,

a végtelen merulés mindenben,
furdés nélkul az agyunkban,
szerelem nélkul testet dlelve,

hat, takarj be, takarj mindérokre,

ne menj messzire,
hatha forgolédom, mi lesz, ha leesek,
van-e, ami megtartson, ha oly magasan nyugszom,
vagy jobb lent,
szelid nyugtalansag porgésében,
tanc, és zene nélkdl,
hatalommal a kezedben,
fent vagy, vagy a mélyben,
a lépteid, csodat hoznak,

a szavaid a fulemben maradnak,

és vérz6 papirra irédnak.
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Karpati Ata
A legszebb sz6

A szavak hidat vonnak korszakokon at,
Orzik a multat, jovot almodnak,
a nyelv addig él, mig szivbdél beszélik,
s fényben ragyog minden kimondott hang.

Eljon az id6, mikor sz6 sem kell mar,
a lelkek egymasnak tisztan felelnek,

s kibomlik végul a legszebb nyelv: a szeretet,
mely 6rokkon otthont ad a sziveknek.
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Komondi Andras

Az irasrol

Szeretek irni
A papiron sirni
Mert minden titkos gondolatom
Egy versikében leirhatom

Az 6romomet megoszthatom massal
A banatom a legjobb barattal
Es, bar lehet, hogy nem is talalkoztunk
A sorok altal mégis jo baratok vagyunk

Leirni a természet szépségét
Megsugni a szerelem gyonyorét
A szivig hatolé banat szomorat

A mindig nevetd koldus nyomorat

Leirni az Isten nagysagat
Szavakkal festeni a gyermekkor vadsagat
Hogy a szuleim mennyire hianyoznak nekem
Leirni mindent. Mert ez az életem

Szeretek irni, gondolatokkal jatszani
igy szeretnék én is j6 embernek latszani
Leirni az életet, leirni a halalt
Mindent, amit szivem e szép foldon talalt!!!



Lakatosné Bungé Ibolya
Verselek

Gyaszban és a szerelemben,
Mélyen megnyilik a lelkem.
Fajo szavam, érom-dalom,

A szivemben fészek vagyon!

Gybzelmulket hajszolgatva,
Mint a mérleg két oldala,
Ide-oda, lengedeznek,
Bitoroljak a lelkemet!

Annyi 6rom, banat flzi,
Szivfajdalmam hegeduli,
Minden hurja ugy megremeg,
Kdénnyel tolti meg szememet!

Eletemet kiizdve jarom,
A deris holnapot varom,
Vigan vezet még a remény,
A Nap fényét szorja, elém!

Megélni kell az életet,
Almok nélkiil el nem mehet,
Ha megteszink mindent érte,
Haladalunk, hogy megeérte.
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Németh Balazs
Kifejezés

A szavak egyre csak formalédnak bennem
Kifejezésmodja szamomra mindaz mit eddig tettem
Orém és kudarc jéhetett barmikor
Az irodalom velem volt
irok, kolték harcosok vandorok.

Egy Ures papirlap nekem a vilagot jelenti
Még tobbet az, mikor azt valami betdlti.
ElImém tiszta fantazigja
Kifejezés egy modja
Almom néha lapra vetem
S igy nem lesz mostoha.
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Markus Katalin
Segitséget kaptam...

Segitséget kaptam, megbecsulom,
leirt gondolataim igazak,
ha botlanék, némuljon el szavam,
ha nem dicsérnek, ne is bantsanak!

Ha gondolatom irasra késztet,
nagy csatakat vivok a rimekkel,
valahogy mindig eltlinik egy-egy,
mint a csintalan, csibész, kisgyerek.
Prébalgatom rendbe szedni 6ket,
csatasorba allitom parosan,
de pajkosak, mindig szaladgalnak,
és én keresgélem 6ket morcosan.

Néha a szavak is tréfat (iznek velem,
lehet baranyfelhn6k mogé bujnak,
onnan figyelik csordulé knnyem,

majd el6kerllnek binbanod csendesen,
hogy flulembe uUjra duruzsoljanak,
szépen csengl rimekkel tancoljanak.

...&s én ujra irom verseimet,
melyek megnyugtatjak lelkemet,
hisz seqitd, gydgyité szandék
terelgetett az iras felé.

Fajdalmas volt, de mar tudok irni
a nyilo viragrol,
szeépen dalolé madarral,
a ronasagrol,
fenséges hegyekrdél,
zugo vizesésrol,
emberekrél, szerelemrol...
Szivem, lelkem, dalol 6rémében,
érdemes volt varnom, remélnem,
papiromon szaporodnak a szavak,
a lapokbdl tan még konyv is lehet
egyszer, finom illatd, tartalmas.

Biz' messze allok a nagy kolt6ktél,
arnyékuk nyomaba sem léphetek,
Ok Isten fényében siitkéreznek,
én verseimmel hires nem leszek.
Képzeletem néha oly csapongo,
ugral, mint a tancol6 hangjegyek,
hol pokol bugyraiban szenvedek,
hol dalolva hoditom az eget.

En minden leirt versemert halas vagyok,
koszOondm az Urnak, hogy ily segitséget adott.

48



Natali Sanders
Kedves tollam...

Kedves tollam, bator tarsam,
hol nagyivi, hol mélabus,
midig csendes és figyelmes,
zilalt gondolatokban hur.

Rezdll velem, kezem fogja,
a soOtéten is atvezet,
konnyeimet felitatva

rajzolgat boldog sziveket.

Otlet hijan velem dohog,
koptatva kékes koroket,
majd firkant egy kis ibolyat,
szerezve nekem oromet.

Néma hangon eszmét cserél,
betlibe ontva valaszat,
s a papiron életre kel
kettéslnk szbte versmadar.
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Soosné Balassa Eszter

Talan majd lesz egyszer valaki...

Amikor elvonulva verset irok,
gondolataimba mélyedve elcsendesedem.
A csend sz0l olyankor hozzam,
vajon meghallom-e hova hiv engem?

Az iras nekem a lélek menedéke,
lagy huron penduld szép zenéje.
A vers pedig a lélek hangja,
lelkembél fakadé lagy dallama.

Minden versemben ott van,
lelkem egy darabja.
Bel6lUk részenként 6sszeallok én,
és felgombolyodik életem fonala.

Az iras boldogga tesz engem,
meggyogyit és felemel.
Ha kell szarnyakat ad,
mélységbdl magassagba mozdit el.

Lelkem hurjanak lagy zenéje,
minden versemet atszovi.
Ha porszem is vagyok e vilagban,
hangom a Mindenség hirdeti.

Szavaim nem mindig tankdnyvszer( rimek,
hisz az életunk sem az.
Egy, ami allando...
minden szava szivb6l szolo és igaz.

Amig a sorokat irom,
lelkem boldogga teszem.
Talan az 6romot és but Kiirva,
masokon is segitettem.

Telnek a lapok betirél betdre,
eés telnek sorrdl sorra.
A fejemben tolongd sok gondolat,
aprankeént rakerul a kezemben 1év6 papirra.

A koltének lelkébdl fakad a verse,
lelke templomaban is verssel imadkozik.
Verssel szeret, verssel mondja el banatat,
versel temeti el magaban, kit elragad téle a halal.

Talan egyszer majd lesz valaki,
aki verseimet 6sszefogja.
Kotetbe rendezi...,
vagy csak gyongybetlikkel papirra veti.
Talan majd lesz egyszer valaki...
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Kormany Gabor

Jon az iras...

Természetesen, kdnnyen jon a szo,
Jon, ahogy az es6 a fagy a ho,
A gondolat nem perzsel, nem éget, mint a nap,
Egyszerten csak fényt és meleget ad,
Nem keresem a szavakat, a hangokat,

Csak élem az életem, s repul felém a gondolat.

Es csak jon, jon az iras,
Jon, akar gyermekbdl a siras,

Vagy viragbal az illat, jon, ahogy a szél,
A hang, a fény és él a koltemeény.
Hangszeremmel kdnnyen irom a verseket,
lllatot, hangokat, szint pergetek,

S mikoézben idém kereke forog,
Ejszaka is napot, fényt aimodok,
Hajnalpir méhébdl szlletik a reggel,
Egni kell... 6rok szerelemmel!
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Paréjné Erzsébet
Lelkem mélyérél

Az iras a szivbdl aradé fuvallat, mely megformalja a szavakat.
Szamomra az iras igazi, fergeteges hullamvasut — amikor megérkezik az ihlet, magaval
ragad.
Néha még a betlkkel is harcolok: szenvedek, kiizdok, csatazom veluk.
A belsd érzések és gondolatok sorban allnak, gyakran feltorlédnak.

Vannak napok, amikor roskadoznak a szavak; zakatolnak a fejemben.
Maskor csak koborolnak bennem, s valamiért mégsem tudom 6ket leirni.
Ezt az egyensulyt kellene meglelnem.

Mégis, valami hatalmas er6 irasra vonzza a kezem.

Ezaltal uralkodé vagy ébred bennem a szavak tengere irant.

igy formalom irdsaimat — van, hogy megsziiletnek,
maskor torlom 6ket, és a szavak tovaszallnak.
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Bonnie Marcelé
Ars poetica

A lélek, ha porban hempereg,

Talan egy vers mosdatja meg.

Mert felizzik bennem az érzés,
Nyugalmat hoz az iras, a felidézés.

Még fiatal gyermek voltam,
Mikor el6szor a tavaszrol daloltam.
Megérintett a latvany, az illat, a meleg,
Madarcsicsergéssel lizvén el a telet.

S hatarom azéta végtelenné tagult,
Mihelyst kék szemem a valtozo vilagba bamult.
Erintett azdta szamtalan benyomas, érzelem,
Magany, 6rom, banat, halal, hit s szerelem.

Minden reggel sorok moccannak bennem,
Ki akarnak torni, nem hagynak nyugodni engem.
Aztan sorrol sorra, mint kinek diktalnak leirom,
S ha lesz idém este, a félkész verset folytatom.

Es akkor végre megnyugszik a lelkem,
Erzem a koltészetben igaz baratra, tarsra leltem.
S ha szellemem megérinti egy sz0, egy érzés,
Kezdédik eldlrél, bennem ujra éled a kisértés.

Mar nem tudnék nélkule élni,

Leiratlan szavak, mondatok hianyaban kellene hitetlendl félni.

Nem tudom akkor mi jatszédna le bennem,
Remegne testem, zakatolna elmém, talan elhalna a lelkem.

Ezért vallom hittel: ha a Iélek porban hempereg,
Csakis egy vers mosdatja meg.
S tind6kol majd végre szaz szinben, fényl6é eozinban,

Kozben hallgatva poémam talan a vilag szive is megdobban...
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Varga-lpacs Eszter

Szavak szarnyan

Az iras nékem szentély,
hol magamba nézek,
mikdzben korulottem
a természet zenél.
Oszlopai betlkbél szétt sorok,
boltive rimekbdl hajlik folém,
s a csendben szuletd gondolat
templomi fénnyé érik bennem.
Itt oldodik fel a mualt:
minden konny és mosoly,

s a fantazia szarnyai
messzi tajakra repitenek.
Az iras vigasztal,
mint anya, ha szivem banatos;
formal, hogy jobb legyek,

s szarnyat ad,
mikor almaim felé indulok...
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Gyore Zoltanné

A vers hii szolgaja

Leszek csendes hangszord, megafon,

él6k panaszat meg szazszorozva magamon.

Szavaim szélként futnak e térben,
s visszhangozzak szivek mélyén a létben.

Ott vagyok, hol kdnny az arcra Ul,

hol s6haj a remény kapujan belépni készul.

S ha elfaradt a sz6, adok neki szarnyat,
hogy atdlelje azt is, aki maganyban fazhat.

Leszek kut, mely tiszta vizzel felel,
ha szomorusag gyotor, irasom felemel.
S minden cseppben ott rezeg majd a fény,
mely s6tétben is utat mutat, mint remény.

Nem hallgatok, ha igazsag ég bennem,
nem folytom el, ha dallam Iiktet véremben.
Mert minden sz6, mely bennem életre kel,

a szivekben viragga né, és nem hal el.

Szavaim hidja, betd, palld, rim, és kotél,
minden sorban a szivem kisér.
Te, ki lapjaim kdzé lépsz nesztelen,
viszed tovabb gondolatom versemben.

Mert ha a sziv, szivet talal,
nincs tobbé tavolsag, csak megértés all.
Az olvaso lépte halk aldas nekem,
mint szél, mi viragport visz a kertekben.

Lépkedek csendben a szavak osvényeén,
hol muzsak suttognak a szavak olén.
Tudom, az Ur kezembe tollat adott hittel,
igaz széval szolgaljak, ne foldi dicsfénnyel.
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Fekete Ida Virag
Miért is irok verset

Mar megint az ész feleselget
védtelen szivemmel.
Folyton provokalja,
gyenge szivem ostorozza.
Most éppen ezzel.

Mondd miért irsz te folyton verset?
hiszen lathatod, hogy nem megy?
Folyton ezt kérdezi télem.
Vélaszul a szivem, sugja védekezben
Tudod ez olyan lelki kényszer...
El6ttem egy Ures papir, toll és ceruza...
Nem hagyhatom, hogy csak ugy
parlagon heverjen!?
Meglatom, - és azonnal irnom kell.
Gyodnyorkddve figyelem, ahogyan
a betlik szépen felsorakoznak,
szavak, majd mondatok lesznek...
Gondolataim altal értelmet nyernek.
Hiszen a vildagon annyi minden van...
Masoknak is meg kell, hogy mutassam!
Tudod ez olyan lelki kényszer.
irnom kell a természetré|,
az évszakok szépségérél.
Viragrol, mezérél, erdérol.

A fak lombja kozt fészkeld
csicsergb madarakrol.
Ozikékrél, és a vadallatokrol.
Hiszen az életben annyi minden van...
Mindenkinek meg kell, hogy mutassam!
irnom kell a szé&prél, vidamrol,
szeretetrél és a josagrol.

A szomorurdl és a burdl.

Az emberi gonoszsagrol...
mert sajnos az életben az is van!
irnom kell az érzésekrol,
Szerelemrdl és vagyakrol
Baratokrol, és maganyrol

A hianyrdl, és az Urességroél
Az elmulasrdl és a gyaszrol.
EInézést kérek, ha valamit kihagytam...
Hiszen az életben annyi minden van!
Ures papirom teleirtam,
Kifogyott a tollam,
Ceruzam hegye is elkopott.

Az eszem is megerti lassan,
irnom kell, hogy a szivem
megnyugodjon!

Bocsass meg nekem Jozsef Attila
Amiért nem tudok olyan szépeket irni,
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mint Te! - A kdltdk oriadsa, -
pedig ez lenne minden vagyam!
Neked is csak ezt tudom mondani!
irnom kell, mert nalam...
Tudod ez olyan lelki kényszer.
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Horvath Edina Anna
A szavak ott kezdodtek

Az elsd versem nem a gyaszrol szolt. Nem is a halalrdl vagy a veszteségrél. Az elsd
versem rola szolt. Arrol az emberr6l, akit szerettem, de akit nem szerethettem nyiltan.

O nem vallalhatott fel engem. Voltak szabalyai, élete, falak koriildtte, mégis minden
sejtem vele akart lenni. Nem kellett volna szeretnem, mégis szerettem. Minden tiltas,
minden hallgatas ellenére.

Nem mondtuk egymasnak, hogy szeretlek, nem tudtam neki elmondani, amit érzek,
mert 6 nem kérte, és nem is hallgatta volna meg. Amikor tulcsordultak az érzelmeim,
maradt a papir. Egy délutan lelltem, és csak irtam. Nem tervezve, csak jottek a sorok,
mintha rég bennem lettek volna. Egyik sz6 hivta a masikat, egyik érzés hozta magaval
a masik titkot. A vers tele volt tizzel, akar csak én.

Nem tudtam, hogy ezzel valami elindul.

Az iras a csendem lett. A kimondhatatlané. A szivem sarka, ahol senki mas nem jart.
Minden ujabb verssel kicsit felszabadultam, és mégis: ott maradt bennem 6. Aki sosem
lehetett igazan az enyém.

Aztan abba maradt. Evek teltek el. El akartam engedni, legaldbbis azt hittem. Azt
hittem sikerdl... az élet ment tovabb, ...vitt Uj helyekre, Uj arcok kozé, uj fajdalmakon
at.

Majd jott a gyasz.

A veszteség mar nem csak lelki volt, hanem végleges. Valakit, akit szerettem, drokre
elveszitettem. Tdbbet is. Nem volt tdbb Gzenet, nem volt tébb dlelés. Csak az Ures
helyek. A szavak azonban ujra jottek — most mar mélyebbrdl. Mashogy égettek,
mashogy sajogtak. Kinzoan.

Megint csak irtam. A fajdalom szét akart fesziteni, de megmaradtak a sorokban. Ott
volt benne az emlék, a vagy, a hiany. Az iras mar nem jaték volt, €s nem is menedeék.
Hanem maga az élet.

Azébta is irok. Mert vannak érzések, amelyek nem férnek bele a beszélgetésekbe.

Vannak szavak, amelyeket csak a papir bir el. irok, mert muszaj. Mert ha nem irnam
ki magambol, megmaradna bent ...

A verseim érzésekrdl szolnak, de nem csak nekem. Aki elolvassa, talan megerti:
szeretni lehet titokban is, és gyaszolni lehet szavakkal is.

A szavak ott kezdédtek. Egy titkos szerelemnél. Es azéta is visznek engem. Versrél
versre. Sebrél sebre. Reményrdl reményre.
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Felso6 Tamas
A belso szél

Lelkem mélyén rejtézik egy titkos forras, melybdl el6szor néma sorok fakadnak. Nem
hallhaté fullel, mégis visszhangzik bennem, mint egy 6si visszhang a sziklak k6zo6tt. Ez
a hang, akarcsak egy lathatatlan kertész, szuntelenul tltet gondolatmagvakat lelkem
termétalajaba, s én csak nézem, ahogy bontakoznak, szirmaikat kibontva a szavak
virdgaiva. Egy nem megfoghaté valami, ami format ad a semminek, és egyre
surgetébben, mintha egy halhatatlan foly6 sodrasa vinne magaval, egyenesen a papir
tengerébe.

S ahogy tollam tancol a lapon, érzem, hogy ez nem az én kezem, ami ir. Egy
marionettmester ezustszalakon mozgatja ujjaimat, egy csendes suttogas a porban,
ami életre kelti a néma betliket. A versek kibomlanak, mint 8srégi tekercsek a feledés
homalyabdl, minden sor egy csillagdosvény, melyen keresztul utazom. Ez a hang, ez a
belsd szél, szlntelenul fujja az ihlet vitorlait, s én engedem, hogy vigyen, a koltészet
végtelen csodas 6ceanjara.
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Czirjak Tiborné Méra Gyongyi

Az iras az én oltalmam

Mit jelent szamomra az iras? Ahhoz, hogy erre ne csak nagyvonalakban valaszoljak, a
gyerekkoromig kell, hogy visszatekintsek. F6ként azért, mert az én esetemben nem volt
gyors folyamat a gondolataim, érzéseim iras formajaban valo kifejezése. |d6 kellett
megértenem mindazt, ami egy belsé hang altal meg kivant szélalni altalam. Sokkal tobb,
mint a tdlgyfahordoban érlelt whiskynek, aminek minden kortyaban benne vannak nem csak
az alapanyagok, a fa, hanem az érlelés helye is.

Kislany koromban nem igazan vonzott a babak vagy egyeéb jatékok vilaga. Azt gondolom,
hogy a kelléen nem értékelt gyerekek ilyenek: gyorsan valnak felnétte, ,kisdregek” lesznek
és kizarjdk az életukbdl a jatékossag oromteli éiményét. A konyvek, a mesék, a papir
misztikus illata viszont a kezdetek kezdetétél magaval ragadott. Olyan volt szamomra egy
ujsag, egy konyv lapjanak az érintése, mint a varréné szamara a legfinomabb selyem
tapintdsa. Az iskola els6 osztalyaba készilve, egyedul, a lehet6 legnagyobb &ahitattal,
csomagoltam be a konyveimet, a fizeteimet. Emlékszem a so6tétkék csomagoldpapir és a
piros-fehér vignettak latvanyanak a varazslatos és egy ismeretlen vilag felé iranyt mutaté
kildnleges érzetére. Szivesen rairtam volna minden matricara a nevemet, mivel ekkorra
mar ismertem a betliket, de nem lehetett. Akkoriban és gondolom, ma sem, szerették a
tanitdk, ha a gyerek mar birtokaban volt a betlik ismeretének. A legfébb oka az volt, hogy
igy nehezebben lehetett atadni a szépiras technikajat, mivel mar, egy masik forrasbol, képet
alkotott a sajatsagos minta a tanuld fejében. igy azzal a titokkal kerliltem az elsé osztaly
padjaiba, hogy szamomra a betlik mar régen a barataim. Ett6l figgetlenll izgatottan vartam
az iras orakat, s azt az id6szakot, amikor a ceruza hasznalatat felvalthatta a tintaval valo
iras. Mar a tintaval teli Gveg és a vékony tollhegy latvanya is a fellegekig repitett. Nalam ritka
volt a fUzeten ejtett paca. Ha mégis megesett, hogy elcsdppent a tinta, s ezzel megtoérte a
flzet tisztasaganak a szentségét, azt nagyon nehezen viseltem el: egy vilag tort dssze
bennem az adott pillanatban. Akkor még nem tudtam megfogalmazni, de ma mar ugy
gondolom, hogy a flzetlap fehérségét elronditd, oda nem ill6 maszat az iras méltdésagteljes
szépsege elbtti tiszteletlenséget jelentette szamomra.

Késébb, amikor mar fogalmazasokat kellett alkotni, a legnagyobb hibamma valt, hogy az
én irasaim mindig tul hosszura sikeredtek. Kaptam is elég figyelmeztetést arra vonatkozéan,
hogy a két oldal, az két oldal, s nem harom, négy vagy egy fél fuzet. Csakhogy nekem
mindig volt mondanivaldm a tanar altal megjelolt témaval kapcsolatban, s ez a legtobbszor
utat is akart torni maganak a tollam altal. Ebben az id6szakban ez volt szamomra az alkotas
egyeduli 6rome, nem is gondolva arra, hogy ez még egyszer a lelkem altal tobbé is
kiteljesedhet.

A gimnaziumi éveim alatt az olvasas ragadott magaval. Ejjel, a takaré alatt, zseblampaval
olvastam tobbek kozott, Victor Hugo ,,A nyomorultak™ cim( koteteit. A sorok kdzt megbujni,
mikozben a sziv megtelik melegséggel, a legszebb érzés volt, ami egy masik vilagot, a
szelid buvohelyet jelentette szamomra.

Az érettségi utan sok év telt el ugy, hogy eltavolodtam az olvasastdl. Szinte csak
magazinok kerlltek a kezem Ugyébe, fellletes, inkabb semmitmondd, mint értékekkel teli,
tartalmas hirekkel. Hosszu ideig sodortak magaval az élet konnyed vagy épp traumatikus
torténései. Tobb volt bennem a masok felé vald6 megfelelési kényszer, mint az 6nmagam
ismerete. A harmincas éveimben jarva meghalt az altalam valaha ismert, legszelidebb és
legemberibb érzésekkel telt szivi, keresztapam. Haragudtam a halalra. Fogalmam sem volt
az élet és halal 6rok kérforgasanak a térvényszerliiségérdl. Akkoriban ezek a dolgok meg
sem érintettek. Csak a fajdalom. A visszafordithatatlan veszteség miatti Gr mélysége orditott
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bennem. Ekkor irtam meg az elsé versem egy kockas fuzetbe. Mikdzben szabad utat adtam
az érzéseimnek, konnyebbé valt minden. Azt hiszem, megérintett a lélek szabadsaganak
valos érzete: mint amikor kinyilik a kalitka ajtaja és a szabadon engedett madar a levegében
kék ég, a felhék felé szall. Ereztem, hogy az alkotas egy olyan vilag, mely tdbbé tesz, s
elvezet 6nmagamhoz. Még szuletett néhany vers, majd egy ujabb nehéz élethelyzet altal,
hirtelen vége lett az alkoté kedvemnek. Mar nem hittem magamban. A sziikebb és globalis
vildagom, valtozast akaro, nyitottsagaban sem. Az enyészet szamara felajanlva, széttéptem
a verssel teli fiizetet és a szemétbe dobtam. Ujra elhittem, hogy minden, ami vagyok, az
értéktelen és sodrodtam tovabb a szirke mindennapokkal. Bar még mindig vonzott a
konyvek, a papir illata, a tollak szépsége, de ennyi tortént évekig. Azutan megint jott egy
varatlan élethelyzet altali robbanas. Ismét irni kezdtem. Spontan. Azt gondolom, az irasra
nem lehet felkészulni. Az érzések csak jonnek maguktél, a lélek hangjat megszélaltatva, s
a betlk format dltenek. Sok vers irddott altalam abban az idében, ami gyogyitd erével hatott
ram. Aztan ismét bezartam. Majdnem tiz évig a csendet valasztottam, mig megérkeztem a
jelenbe. Ez az id6szak szamomra az dnismeret és onelfogadas idészaka volt, ami kemény
belsé munkat igényelt. El kellett odaig jutnom, hogy feltarjam a sajat értékeimet és ne a
masok elvarasa iranyitsa a cselekedeteimet. Fel kellett ismernem, hogy nem az a lényeg,
hogy megtehetlink-e valamit, hanem hogy meg akarjuk-e tenni. Meg kellett értenem, hogy
a dontéseink, az enyémek is, nem a biraink, hanem a tanitdink. Még egy elhibazott Iépéstél
is tobbé valunk, ha szembe tudunk nézni a tanitasaval.

Ez a hosszu ut kellett ahhoz, hogy most hitelesen tudjak irni arrél, hogy mit jelent
szamomra az irds. Az iras szamomra oltalom. Az érzelmi és gondolati sikom 6sszehangolt,
harménigjanak a kivetulése. A megkeményedett sziv el nem sirt kdnnyeinek betlk altal
megformalt széfuzére. A tikér oGnmagamnak és mindazoknak, akik értéket latnak benne. A
hang, mely hangtalan, mégis megszdlal a mindenségben. A gyégyulas, az 6rom, a fajdalom,
a szarnyalas érzetének szavak altali megfestése. Az iras szamomra az anyagi siku ember
és a fénnyel teli, misztikus Iélek kdzos, gyonyorli munkaja: az élet csodajanak gydngybetis
himnusza.
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Kovacs Attila
Almatlan éjszakakon

Nehéz megfogalmazni dolgokat,

hogy az ember kisértésbe ne essen, és maradhasson alazatos istenfélé 1élek.
Unalmas sem szeretnék lenni,

dicsekv6 sem, vagy mintha kivételes lennék.

Ez a folytonos szoveg folyam,

nem is az én vilagom.

A versekben rimekben kapok,

érzek luktetést, vehetek felszabadult |élegzetet.

Kitarult szivvel osztogathatom szét, mit én is ugy kapok.

Fajdalmaim, gondjaim, az emberek foldi dolgait feszitem papirra,

néha konnyezve, vagy az 6romeim, halam, vagyakozasaim

és a teremtett foldi vilag szépsége,

zummogése ragad magaval.

H( tarsam, parom, feleségem régi segitém.

Az almatlan csendes éjszakdkon szaguld igazan a képzeletem, egyfajta lelki
csendességben,

épulnek fel bennem a betlik, szavak, gondolatok,

és prébaljak helylkre rendezni magukat.

Hogy az eredmény mi, alkotas,

md, vers, prébalgatas, vagy szarnyalas?

Mindenesetre rég kezd6dé dolog

volt nalam az irkalas. Gyerekként szeretem falni a konyveket, no nem késsel villaval, csak
megszokottan.

konyvtari belepbvel, vagy zsebpénzbdl boltbdl cipeltem

az olvasnivalét. Regény, torténelmi,

tudomanyos mindenfélét bongésztem.

Tinédzser koromban valtozas tortént azzal kapcsolatban, hogy a

beat, rock és blues m(ifaju zenék,

disco slagerek megjelentek az életemben. Lazado kamasz korszak,

inspiralta érzéseim leirasat,

versbe, dalszovegekbe. Ezek lapulnak még valamelyik polcon,

néha porolgatom 6ket.

Fiatalsag szerelem tartja a mondas. Részem volt belble Gromben banatban béven, minden,
csalodast segitett atvészelni az iras,

egyfajta gyogyszerként hatott a I1éleképulésben.

Elrdppent az id6 gyorsan, velem o6regedett minden és én dregedtem mindennel.
Lehiggadtam olyan elfogadéva az elmulas gondolata felé, mint aki tudja nem volt hiaba
semmi,

mert van egy erds reménysegem, kinek gondvisel6 kezét magamon érezhettem,
Mindig hala tolti be szivem,

beszélek hozza irok neki éneket.

Taplalék lett, korulményeket ado, szUkséglet.

A Teremtd Isten Aldjon meg minket!
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Vizkeleti Erzsébet
A madaraknak is vannak torténeteik

Volt egyszer egy kislany, aki egy gazdagon term6 rizsfoldek kozott megbuvd tanyan
éldegélt, ahol a hazakat kilométerek valasztottak el egymastol. A tanyasi hazak
csendben hallgattak az idé6 mulasat, mint akik mar mindent lattak. A kislany szerette
volna meglesni titkukat. Sokat Gldogélt a kanalis partjan, vagy az 6reg diéfa alatt,
kezében ceruzaval és egy kopott fuzetlapokbol 6sszeflizott konyvecskével. Nem igen
volt tarsasaga, csak egy nagyobb testvére, aki gyakran kinevette. Baratai sem értették
igazan, miért suttog magaban, vagy miért nevet fel hirtelen, amikor senki sem mondott
semmit. O nem jatszott hangosan, nem kérdezett sokat, inkabb figyelt. Minden
rezdulést. A szél hangjat a fak kozott, a lehulld levelek roppalyajat, a haztetékon 16
varjak vitatkozasat, vagy a nagymamaja kezének rancait, amikor kenyeret szelt. Es
ezeket a megfigyeléseket, ezeket a néma titkokat 6 mind leirta. Nem azért, mert valaki
kérte. Nem is azért, mert ugy gondolta, fontosak. Inkabb azért, mert ugy érezte, ha
nem irja le 6ket, eltlinnek. Vele egyutt.

Késdbb a csalad bekoltozott a kisvarosba, egy kis paraszthazba, de a nagyszuldk
tovabbra is ott éltek a tanyan, ahova a kislany mindig visszavagyott és toltotte ott az
akkor még hosszu iskolai szuneteket. Imadott ott lenni, szivta magaba a csendet és a
nyugalmat, ami nagyon is kellett a késébbi megprébaltatasok elviseléséhez. Mar az
altalanos iskola fels6 tagozataba jart, amikor egy szép napon talalkozott egy idés
tanarral, aki egykor irodalmat tanitott, sokat publikalt is, neve volt a varosban, sét, még
dijakat is kapott. De az évek elcsititottak benne a vagyat. ,Az iras csak 6nmagunk
arnyéka” - mondogatta. Mar nem irt. A kdnyveit elajandékozta, irogépét letakarta.
Egyedul maradt, mint egy kényv a polc legfelsé sarkaban. A lany és az 6reg egy napon
tehat talalkoztak. Nem véletlen, nem is sorsszer( volt az 6 talalkozasuk, egyszerien
csak megtortént. A lany ugyanis véletlendl elejtette a flizetét, amikor tul gyorsan allt fel
a parkban 1év6 egyik padrdl és a szél elsodorta. Az 6reg éppen akkor sétalt arra,
meglatta a papirokat, és felvette. Ennyit tudott elolvasni: ,Ma a madarak olyan
csendben vannak, mintha olvasnanak valami izgalmasat az égen. Talan nekik is
vannak térténeteik.” Az dreget megallasra késztette ez a két sor. Olyan sok éve nem
olvasott ilyen mondatokat, amelyek elértek volna a szivéig. Megszolitotta a lanyt.

- Széval irsz. Ez tdbb annal, mintha csak beszélnél - mondta mosolyogva.

Attol a naptdl kezdve minden csutortokon talalkoztak a parkban a nagy
gesztenyefak alatt. A lany felolvasta, amit irt, az 6reg pedig hallgatott. Néha
kérdésekkel faggatta a lanyt.

- Miért ezt irtad le? Miért igy irtad le?

A lany vallat vonva felelgetett.

- Mert ha nem irom le, olyan, mintha nem is tortént volna meg. Az iras olyan, mintha
lathatova tenném azt, ami csak bennem létezik - mondta egyszer a tanitonak.

Az oreg lassan uUjra el6vette régi jegyzeteit. Eqyik este még az irogéproél is lekerult
a takaré... Mar nem a vilagért irt, nem a dicséségért. Hanem a gesztenyefak miatt,
meg a madarakert, és azért a gyermekert, aki emlékeztette arra, amit § is tudott, csak
mar elfelejtett. Az iras nem tett, hanem létallapot. Az ember néha csak akkor tud igazan
lenni, ha ir.

Egy évvel kés6bb az 6reg meghalt. De a lanynak hagyott egy Uzenetet, egy régi,
gydlrott papirlapon tintaval irt sort, amit mar régota 6rzott, de eddig vart arra, akinek
orokul hagyhatja.

LA Szavak néha odaig visznek, ahova a labaink mar nem képesek eljutni.”

A lany sirt. Azutan lellt, elévette a ceruzajat, és odairta ala a kovetkez6 sort.

,De ha valaki egyszer elindult, mas is kvetheti 6t.”

Es igy kezdédétt a masodik térténet. Mert aki ir, sosem marad egyediil, csak halkan

tovabbadja azt a fényt, amit egyszer 6 is megkapott.
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Sok év telt el. A lany felndtt lett, nagyvarosba koltozott, lett szép csaladja, de a sors
mégis ugy hozta, hogy a sok munkaval és maganéleti problémaval eltelt hosszu évek
utan, egyedul maradt egy tet6téri lakasban, ahol egyetlen ablak nyilt az égre. De neki
elég volt az az egy ablak is. Kedves foglalkozasat, a tanitast befejezve igazi irdné lett,
persze nem a hirnév miatt, és nem is a konyvek miatt. Hanem mert nem tudott
mashogy élni. Minden reggel leirta azt, amit almodott. Minden este, lefekvés elbtt,
papirra vetette azt, amit nem tudott elmondani senkinek. A térténetek nemcsak 6t
tartottak életben, hanem masokat is, olyanokat, akik maganyosak voltak, és nem
tudtak, hogy valaki mar megirta az 6 gondolataikat is.

Egyszer, egy es6s napon, amikor a vilag kilondsen szurkének tint, levelet kapott.
Egy gyermek irt neki, valahonnan messzirél.

»,Nem tudtam, hogy én is leirhatom azt, amit érzek. A kbnyve miatt kezdtem el irni.’

Az id6s holgy ekkor megértette, hogy az irds nem mas, mint tovabbadott csend,
amelyben életre kelnek és masok szamara is érthetévé valnak a gondolataink és
érzéseink. Taldn még reményt is tudunk nyujtani masoknak sorainkkal. Az iras valami
olyan, ami tulné rajtunk. Egy fény, amit nem csak magunkért gyujtunk meg, hanem
azokért is, akik még csak keresik az 6svényt. Amikor aznap este ledlt irni, csak a
kovetkez6 gondolatot jegyezte fel a naplojaba.

SAKI i, nem a vilagot véltoztatia meg. Csak emlékeztet ra, hogy milyen lehetne.”

2

Még ma is bennem él ez a kislany, akinek végtelenul halas vagyok a kitartasaért és
azért, hogy leirta és tovabbadta almait. Mindig megvolt benne a kivancsisag a
jelentéktelennek latszd dolgok irant is. Neki kdszonhetem, hogy ma az vagyok, aki.
Amikor nagyon elszurkul a vilag, hozza fordulok vigaszért. Mindig meg tud vigasztalni.
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Klotz Maria
Lélekbuvar-irodalom

LJatszani a szavakkal jo,
fuzérbe fiizve
a leleknek megnyugtato.” (Klotz Maria)

Irodalom azoéta létezik, amidta ember van. A benne rejlé kdzlési vagy minden korban
megnyilvanult.

Az irodalom szavakkal alkotott mivészet.,, egy kozosség irott miveinek az
Osszessége. Az ember szamara olyan kifejezési eszkdz, amivel kdzvetitheti értéseit,
gondolatait, ezaltal nemcsak maganak, de masoknak is 6romet szerez, élményeket
nyujt. Egyfajta kulturalis gydjtérendszer is, mert az adott kor rajzat, jellemzéit foglalja
Ossze, igy megmarad az utdkor szamara. Egy adott id6észak hagyomanyait is
megoroKkiti.

Az irodalom tanitomester is. A kultura egyik agaként az altalanos miveltség része,
ezaltal ismeretet ad at. Szépirodalomra és szakirodalomra bonthatd. A szakirodalom
tudomanyagak sajatossagait foglalja 6ssze, a szépirodalom a sz6 mivészete,
mivészeti szandékkal irott szavak egyuttese.

Az irodalmat olvasni szoktak, de mar hangzé formaban is ,fogyaszthat6é”. Egy konyv
olvasasa soran az ember azonosul magaval a targgyal, aminek illata, allaga van,
megfoghatd, lapozgathaté. A benne levé tartalomrdl nem is beszélve. Annak
elsajatitasa soran szarnyalni kezd a képzelet, és ez az, ami miatt egyedi. Nincs
mogotte képszerliség, az ember fantaziajara van bizva, mit él at altala. Kinyilik a vilag,
igy az agy is mikodésbe kezd. A lélekre nagy hatassal van az olvasott és elképzelt
szOveg, ezaltal fejleszt6 hatasu is. Gyogyszer, gyégyir a testnek, a léleknek!
Szomorusag ellen a legjobb terapia. Az olvasé azonosulni tud a leirt tartalommal,
féhéssel, szereplbkkel, mondanivaldval, igy mar nincs egyedll gondjaval, bajaval.
Lefoglalja magat, ezaltal nem foglalkozik annyit a fajdalmaval. Szabadidejét jo
dologgal tolti, és még gyarapodik, feltoltédik, Iélekfejlesztéssel foglalkozik.

Az irodalom 6romot is okoz, hiszen befogadasa pozitiv hormonokat termel, aha-
élményt biztosit. Esztétikai hatasarél nem is beszélve, fokozza a szépérzéket,
gyonyorkodtet. Tovabb gondolasra serkent, hiszen még sokaig elmélazik a befogado
az olvasott tartalom hatasan. Az irodalom segitségével jobban megérti a vilagot,
kérdéseket fogalmaz meg 6nmagarol, amelyekre a valaszt talan éppen egy versben,
vagy prozaban talalja meg.

Az irodalmi nyelv egy sajatos nyelv. Benne van az alkoto tehetsége, kifejezési formaja,
stilusa. Koltdi képekkel teszi élvezetessé az altala kinalt ,terméket”, amit aztan a
.fogyasztd” élvezni tud. Szdérenddel, széképekkel, sajatos mondatszerkesztéssel,
ritmussal teszi gazdagabba képzeletvilagat, fejleszti nyelvét.

Az irodalom formaja szerint verses vagy prozai, tartama szerint miinemekre bontott
(lira, epika, drama), eredete alapjan népkoltészet vagy mikdltészet. Kinalt valasztéka
azért is kuldonleges, mert rajta keresztll egyfajta bizalmi kapcsolat alakult ki alkot6 és
befogadd kozoétt, ami az ember lelkére, belsd vilagara hat. Parbeszéd zajlik kozottik.
LA kbnyvet mindig ketten alkotjak: az iro, aki irta, s az olvaso, aki olvassa.” — irta
Kosztolanyi Dezs6. Milyen igaza van, hiszen az ado és a vevd is mikodésben van a
kommunikaciés kodon keresztul. Utdbbi a nyelvezet, az irott szoveg.
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Orémszerzés, 6nkifejezés, terapia. .. és még sorolhatnam. Igen, mindegyik benne van.
Olvasni jo, a léleknek megnyugtato. Altala nemcsak a test, de a lélek is fejlédik, a
szellem is épdul.

Tanulmanyom végeén egy kicsit személyes vizekre evezek az irodalom, az alkotas
kapcsan, hiszen én is irok verseket, prozakat. Vilagunkban annyi apré csoda,
természeti szépség tarul elénk, csak fel kell fedeznunk, meg kell latnunk azokat.
Ezeket kutatom, szemlélem, mikdzben képzeletem ide-oda csapong. Verseimbe
beépitem a latott szépséget, megélt élményeket. Imaddom a szavakkal valo jatékot,
amely soran bensém kitarulkozasa mellett egyfajta szarnyalé szabadsagot érzek. Az
iras mindennapjaim részévée valt. Amidta raéreztem hatékony varazsara, azoéta
egyfajta belsd kényszert is érzek, hogy a bennem feltornyosult szikrak kitorjenek.
Barmilyen hatas ér, kibuggyan belélem. Kiirom magambaol minden gondomat, bajomat,
fajdalmamat, de ugyanigy 6romomet, boldogsagomat, pozitivélményemet, emelkedett
allapotomat is. Egyfajta lelki terapia szamomra. Igen, az onkifejezés eszkdze lett,
hiszen néha hiaba fogalmazok megadott témakra, zenére, képre, szavakra, mégis
magamat adom, sajat bensém fejezddik ki a sorok mogott. Imadom ezt az alkotasi
folyamatot, mert lelki viragzast okoz. Sok-sok Iélekszirombdl meritkezem, de a végére
O0sszedll a lelki viragcsokor, amelyet vagy befogad az olvasd, vagy nem. Igyekszem a
lélekre hatni, hiszen akkor éri el céljat egy-egy vers vagy proza. Altalaban este irok, a
frissen irt darabjaimat még egy éjszakara félreteszem, és altalaban még reggel lelket
lehelek belé. Munkaimban egyfajta formai rend uralkodik, igaz, kedvelem a
szabadversben valé fogalmazast is. Fontos szdmomra a szavak formalasa, a nyelv
eszkozeivel valo jaték, idénként a képszerl kifejezésmod. Mindig sodrasban vagyok,
a képzeletbeli hullamok fel- és ledobalnak, de ettél szép az alkotas folyamata.

A Kkoruldttem levd vildag aprd pihéit, de 6rias bombait is imadom beszippantani,
zorejukbe amultan beleremegni. Koézben elmélazom azon, milyen j6, hogy
felfoghatom, magaméva tehetem azokat. Egy kialtas a tavolbdl, egy harangkondulas,
vagy épp a kozelbdl egy Uvegreccsenés, talan egy lagy suttogas, mindig felvidit. Az is
lehet, hogy elszomorit. Egy biztos: hatast valtanak ki. Egy madarfitty trillaja, vagy egy
mennydorgés durranasa, egy lagy esé piandja, vagy az autéduda kellemetlen robaja
—mind-mind az élet részei, ezért j6 ezeket hallgatni, magamban érzékelni. Egy jo
festmény mondanivaldja, s6t a muzsika hangjai is hatnak, de még mennyire! Atjarnak,
mint a napfény! Mint a levegé! Ha meglatom, milyen csodalatos egy kép szinvilaga,
cselekménye, fényei, formavilaga, vagy meghallom, milyen félbemaszéan szélnak egy
zene hangfoszlanyai, és épitenek libabér-ivet a lelkemben, egybdl beindul bennem a
mozgas, a ritmus, a képi latas, a verselési vagy! Hat igy szuletnek a sajat, zene és
képek hatasara irt verseim. A szavakkal jatszani j6, a lélek szamara megnyugtato!

A lélekbuvar-irodalom szamomra az élet! Elek is altala.
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Urban Judit

Gondolataim az irasrol

“Az amatdr akkor ir, amikor kedve van hozza, a profi akkor is, amikor nincs.”
Esterhazy Péter

Szamomra az iras a legszebb, legkreativabb hobbi a vilagon. Még nincs olyan rég,
amikor el6szor tollat fogtam a kezembe. A legérdekesebb az, hogy akkor nem is volt
olyan esemény az életemben, amely kivalthatta volna ezt a fajta tevékenységet, de
magara a késztetés érzésére, a vele jaro ismeretlen izgalomra, a napszakra, minden
hangra emlékszem. Ot éve volt, kora nyari este, az udvaron iltem a h{ivésben,
hallgattam a madarak édes énekét, megleptek régi emlékek, kdnnyes szemmel
mosolyogtam a jén, sirattam a rosszat, néztem az elnyulé arnyékokat a haz falan,
melyen a lemend nap sugara felrajzolta a vilagot. Csak azt vettem észre, hogy a
gondolataim megvaltoztak, az érzések egész mas format ontenek,

- itam magamban a hangulatot. Aztan megtettem papiron is, gyorsan, mielétt el nem
szall az ihlet.

igy sziilettek az elsé verseim. Minél tébb lett, annal boldogabb voltam, a
visszajelzésektdl talan kicsit merészebb is. Mar nem csak egyszer( versek szllettek,
viragrol meg napsutésrél, hanem elgondolkodtatobb, nehezebb sulyu, - a szerelemrél,
a vilagrol, a halalrdl, haboruardl, 6romrél és szomorusagrol is széltak a soraim.

Azt mondjak: az iras tukor. Igen, megvaltoztam. Szoékimonddbb lettem, egész mas
szemmel nézem azoéta a vilagot, észreveszem az aprd csodakat, jobban tisztelem az
érzéseket, és talan jobban is faj a rossz, a békétlenség, a hazugsag.

A versek utan novellakkal prébalkoztam. Egész mas vilag, észrevettem, hogy sokkal
jobban nekem valo. Ezek a torténetek kitalaltak, bar sok szuletett sajat élménybdl is,
féleg a nagyszull6s irasaim. Nagyobb terjedelemben jobban szeretek irni, nem érzem
azt a kotottséget, mint a versekben. llyenkor aztan szabadon szarnyalhat a képzelet,
beleélhetem magam a torténetbe, belebujhatok a szerepléim karakterébe.

Minden irasomat nagyon szeretem, jO visszaolvasni régieket, ilyenkor néha
elcsodalkozom, hogy, jé, te j6 ég, ezt én irtam? Igen! Minden irasnak mas a hangulata.

Hogy miért irok? Talan azért, hogy gondolataimmal 6rémet szerezzek, ramutassak
dolgokra, kicsit felhivjam a figyelmet a szépre. Egyben 6riasi felelésség, hiszen az én
gondolatom masnak nem ugy jon le, nem azt jelenti, mint nekem, amikor leirtam.

irasaim barmelyik napszakban sziiletnek, régebben sokkal tébbet irtam &jjel, ma mar
mindig szarnyalnak a gondolatok, életem részéveé valt ez a fajta alkotas. Igen, annak
tartom. Mi, akik irunk szavakkal festlink ezernyi gondolatot, tollunk, mint az ecset siklik
a papiron. Ha csak egy embernek is tetszik, nekem mar 6rom. Jol esik minden dicséret,
minden kedves sz6, amellyel alkotasomat értékelik, feltolt és megerésit.

Spiré Gyoérgy gondolatai mindig eléttem lebegnek:

“‘Nem szokom le az irasrél, amig lehet irni, addig csinalom, mert j6 csinalni. A mivet
létrehozni jo, mert kdzben nagy kalandok varjak az embert.”

“Az amatér akkor ir, amikor kedve van hozza, a profi akkor is, amikor nincs.”
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lochom Zsolt
Nyomot hagyni...

Az ember, amig fiatal, olthatatlan vagyat érez magaban arra, hogy kifejezze 6nmagat.
Szavakban, tettekben, vagy éppen versekben. JO érzés leirni a kimondhatatlant... Egy
napon teherbe ejtett a Muzsa, ezért szulndm kell az év minden napjan. A versek, a
gondolatok, a mesék bar megszllettek, csak akkor maradhatnak életben, ha
foglalkoznak veluk, ha olvassak &ket.

Tudjuk, hogy nincsenek j6 vagy rossz gyerekek. Sejtjuk, hogy az ember mindaddig
fiatal marad lelkiekben, amig mer gondolkodni, amig lemeri irni gondolatait. Aki vallalja,
hogy szavakbdl hidat épit 6nmaga és masok kozott, sosem marad teljesen egyedul.

Altalaban akkor irok, ha boldog, vagy ha csalédott vagyok. Szerencsés ember vagyok,
mert az élet minden apré szépségének tudok orvendeni, boldogsaggal tolt el, hogy
élhetek. Ugyanakkor gyakran vagyok csald, csalddott, megcsalt és csalhatatlan...

Csald vagyok! Mosolyt prébalok csalni arcodra. Szavaimmal trikk6zém, elrejtem a
konnyeket a sorok kdzé, hogy te inkabb a der(t Iasd. Mert a vers nem mindig vallomas
— néha tukor, néha alca, maskor kinyilatkoztatas.

Akt, portré, taj vagy csendélet — minden csak a szavak vonalvezetésétél figg! A betlik
ecsetvonasok, a rimek finom arnyalatok, a ritmus pedig maga a lélegzet.

Fény és arnyék, sotétség és vilagossag, 6rom és szomorusag, mosoly és der(, turkiz
kivancsisag, gyermeki hit — egy par szin palettamrél. De ott a fekete is, a kétely, a
csond, a veszteség. Es ott a fehér, a tiszta lap, amely minden nap ujra varja, hogy
beteljen.

Minden sor egy kisérlet arra, hogy kimondjam, amit a vilag masképp nem enged: hogy
az ember a sebezhetbségében is szép, hogy a gyengeség erbévé valhat, és hogy a
pillanat, amelyben élunk, orokkévalova tehet6, ha egyszer valaki leirja.

Ez az én ars poeticam: szllni a szavakat, gondozni a mondatokat, elengedni a verset,
mint gyermekemet — és remélni, hogy valahol, valakiben otthonra talal.

Mert minden iras egyszerre vallomas és ima. Vallomas arrdl, hogy ki vagyok, és ima
azért, hogy aki olvassa, megeérinthesse benne onmagat. Nem tokéletes szavakat
keresek, hanem igazakat. Ha e sorokbdl csak egyetlen mosoly, egyetlen gondolat,
egyetlen reménysugar atszivarog valaki lelkébe, akkor mar beteljesitettem, amiért
irnom kellett.

Ezért irok, ezért vagyok kolt6: hogy a szavak altal atorokitsem a sziv rezduléseit, és
nyomot hagyjak a mulandé idében.
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Garami Nelli
A SZAVAK SZARNYAN

O, szavak! O, betiik! A betlikbdl allnak dssze a szavak, a szavakbdl a mondatok, a
mondatokbdl pedig a torténetek.

Nagyon szeretek irni, féleg révidebb novellakat meg szazszavas torténeteket. Es hogyan is
kezdbdott ez az egész? Honnan az irashoz valé vonzalmam? Ha &szintén akarok valaszolni
ezekre a kérdésekre, vissza kell mennem gyerekkoromba. Az elsé dolog, ami
mindenképpen 0sszeflgg az iras szeretetével, az az olvasas iranti szeretetem. Szuleim mar
egészen kicsi korom 6ta kdnyveket vasaroltak nekem. Nagyon szerettem olvasni, ez a mai
napig sincs masképp. Otthon nagyon gazdag konyvtarunk volt, a szlul6k rendszeresen
vasaroltak konyveket. A sok olvasasnak kdszonhetéen nem is csoda, hogy az iskolaban a
magyar nyelv és irodalom a kedvenc tantargyaim kozé tartozott. Sok osztalytarsammal
ellentétben én kimondottan szerettem fogalmazasokat irni. Es itt kezd6dott
minden...Hetedikes koromban bekulldtem egy jarasi lapba egy rovid kis tudodsitast egy iskolai
kirandulasrol. A cikk megjelent a lapban és amikor meglattam nyomtatasban azt a
nyulfarknyi kis cikket, alattam a nevemmel, a boldogsagtdl madarat lehetett volna fogatni
velem. Ett6l kezdve rendszeres tudositoja lettem tdbb lapnak is. El is hataroztam, hogy én
bizony Ujsagird leszek. Fel is vettek az egyetemre Ujsagirdi szakra, de két év utan
megfutamodtam és id6 elétt befejeztem tanulmanyaimat. Ezt a |épésemet a mai napig
banom...Munkat kellett keresnem, kaptam is egy nevel6néi allast egy siket gyerekek
bennlakasos iskoldjaban. Késébb aztan egy altalanos iskoldban kezdtem tanitani.
Letanitottam husz évet. Természetesen egész id6 alatt irogattam. Novelldkat, verseket,
torténeteket, tobbséglket beklldtem néhany szerkesztéségbe is.

Es hogy mit ad nekem az irds? Megnyugvast, elégedettséget...Akar gyogymaddnak is
mondhatnam, hiszen a szavak szarnyan messzire repullhetek sajat fantaziam szarnyain. Az
iras seqit, ha rosszkedvi vagyok vagy szomoru, de akkor is, amikor j6kedvem van és boldog
vagyok. Az iras felszabadit, gatakat tor, felemel...

Hozzatenném meég: ha nem irhatnék, boldogtalan lennék, hatalmas Gr tatongna bennem,
hianyérzetem lenne...De igy, hogy irhatok, amikor csak akarok, amennyit csak akarok és
amig csak birok és tudok, addig boldog vagyok...
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Hoffman Ottoné

Az iras szeretete
Gyermekoromban a konyvek voltak a legjobb barataim. Még masok a kertben
szaladgaltak, én a szoba sarkaban kuporogtam és a kényvem folé hajoltam. Ereztem,
hogy a lapok kdzott van elrejtve a vilag 0sszes titka. A szavak varazslatosak voltak
szamomra, altaluk eljutottam mindenhova. Mas vilagban jartam, ahol a szivem
szabadon almodhatott. Mikor felnétt lettem és szerelmes, a férjem szemében olyan
melegséget lattam, hogy elkezdtem verseket irni.

A gyermekeim szlletésének csodajat papirra vetettem, olyan volt, mint egy fénykeép,
ami megdrzi az idét és tanithat is.

Aztan jottek a viharok. Betegségek, hosszu éjszakak, amikor a csend mar nem békés
volt, hanem sulya volt.

A férjem apolasa kdzben az iras uj értelmet nyert, nem csak emlékeket 6rz6tt, hanem
er6t adott. A gyasz mélységeiben ott voltak velem a gyogyité mondatok, melyek ujra
megtanitottak Iélegezni. De a legnagyobb fajdalom akkor érkezett, amikor az unokam
balesetett szenvedett. Az élet megallt egy pillanatra.

Megszulettek az ujabb verseim.

Oszinték voltak, nem tdkéletesek.

A fajdalom, a remény, a szeretet mind ott volt bennUk.

A szavak vigasztaltak, mint egy dlelés, amit nem lehet latni, csak érezni.

Ma mar tudom, az iras nemcsak szeretet, hanem szamomra az élet.

Egy fonal, mely 6sszekdti a multat a jelennel, a boldogsagot a veszteséggel, a
gyermeki almokat a felnétt valéssaggal. Minden mondat egy lélegzet.

Amikor leulok irni a csend mar nem ures, tele van emlékekkel, arcokkal, nevetéssel,
konnyekkel.

Tele van az élettel.
Ebben a csendben a vilag elhalkul, megszuletik valami 6rok.
Hisz az iras nem csupan vigasz, hanem hid az emberi lélekhez.

A betlkben ott dobog a sziv, ott suttog a remény, ott ragyog a szeretet, amely nem
mulik el soha.
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Koteles llona Duka
UTOLSO UT...

Kellemes vasarnap reggel volt. Hétagra hullott a nap sugara, a tavasz illata atolelt
szivet, lelket. Megkondult az 6reg templom nagy harangja, csak ugy zugott leveg6t
hasitva, mintha jelezne, kilon jelezne valamit. Mar pedig azt mindenki tudta, hogy a
harmadik harangszot kovetve kezdédik az istentisztelet a templomba.

Valakinek mégis a harangsz6 mast, mast is jelentett. Valami ujat. Valami ismeretlent,
egy kezdetet vagy egy veget.

Mérgesen megcsorgott a telefon az irodaban. A diszpécser fogadta a hivast, papirt,
tollat vett el és ugy tett, mint én, amikor le akarok valamit jegyezni, le akarom
gondolataim irni, nem tudok tovabb varni. Azonnal le kell irni, hogy egy sz6 se vesszen
el. Szinte kényszeritenek a sorra varé gondolatok, és miutan az irast még at sem
olvastam, mar megnyugvast érzek a lelkembe, de nem azért, mert "tul vagyok rajta",
hanem azért, mert elrepultem egy masik kornyezetbe, egy masik vilagba, és onnan
érkeztem vissza.

A diszpécser, miutan lejegyezte a kérés adatait, visszaolvasta, hogy tévedés ne
legyen, mert ez egy szolgaltatas teljesitése iranti kérelem, ehhez pedig szolgaltatasi
dij is tarsul. Az Ggyeletes megkdszdnte a megkeresést, elkdszont és letette a telefont.

Alig telt el néhany perc, ujbdl kezébe vette a telefont, és bepdtyodgte a személyszallitd
taxisnak a cimet és a nevet a szolgaltatas teljesitése érdekében. Az adatokat mindig
visszakérdezve egyeztetik, hogy tévedés ne legyen.

A taxis megallt a Damjanics utca haromszam alatti haz elétt, mert odaszolt a
megrendelés a személyszallitasra. Kis szallt az autdébdl és végignézett az épuleten,
melynek bejarati kapujan volt a kapucsengd. Becsongetett egyszer... majd meég
egyszer. A kapu kinyilt automatikusan, és a taxis ovatos Iépésekkel kozelitette meg az
ajtot, amelyen a megrendel6 neve volt irva.

Eszter néni lassan odatipegett az ajtdbhoz és kinyitotta. Miutan a sof6r tisztazta, hogy
j6 helyen jar, belépett az ajton. Eszter néni keveset beszélt, de a Iényeget mindig
elmondta. Bemutatkoztak egymasnak.

Varhato volt a taxis részeérdl, hogy elindulnak, de nem... Mintha vartak volna valakire
vagy valamire. Az asztalon egy kigyobér utanzat kilsejl kézitaska, a butorok fehér
lepeddvel letakarva. Semmi nem latszott ki a leped6 aldl, de azért rend és tisztasag
volt mindenhol.

A sof6ér szemével kisérte Eszter néni mozdulatait, aki végigsimogatta kezével a
lepedbvel letakart butorokat, becsukta az ablakot és kezébe vette az asztalon
varakozd nagyobb méretli kézitaskajat, majd a taxis felé fordult, és csak annyit
mondott: ,Indulhatunk.”

A kijarati ajtonal megfordult és hatranézett, majd kilépett a lakasbdl és elindult. Belltek
a taxiba és Eszter néni megadta a cimet, ahova a szallitast kérte. Helyben szallitas
nem lehetett tul draga, de azért dijjal jart.

Nem sokat utaztak, amikor a taxis megallt és jelezte: ,Megérkeztink.” Mindketten egy
nagy epulet el6tt, hatalmas bejarati ajto elétt talaltak magukat.
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Eszter néni kinyitotta a nagy kézitaskajat, kivette belSle a szallitas kiegyenlitésére
szant 0sszeget. A pénz tobb volt a dijnal, de Eszter néni szigoruan elutasitotta a
visszafizetés szandékat a soférnek: ,Tartsa csak meg” — szolt kissé elcsuklé hangon.

Mindketten az épulet felé indultak, melynek homlokzatara nagybetikkel volt irva:
SZOCIALIS OTTHON. Eszter néni kilencedik ikszét élte, senkije nem volt, sajat maga
dontott életérdl, és ezt a néhany sz6t még elmondta kiséréjének, aki a meghatottsagtol
nem tudott széhoz jutni, de sz6 nélkul megdlelte Eszter nénit és becsdngetett a kapun.

Senki nem jott Eszter néni elé, de az ajto kitarult, és Eszter néni még egy hatrapillantas

utan belépett azon a kapun, amely nagy zajjal csapddott be utana, és amely soha
tobbé nem nyilt ki Eszter néni szamara, nem lépett at rajta.
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Schlager Aniké
A betlidoktor

Hogyan is kezd6dott? Még nincs egy éve. Draga parom életunkbdl kilépett. Nem valasztotta,
egy rettegett kor vitte el, s mi végig néztik, hogyan mulik el. Tettlk a dolgunk, tamogattuk,
szerettik, a masvilagba atsegitettik. Mély csondet, tatongé drt hagyott maga utan...

Félig belehaltunk mi is e sokk utan. Siraté énekekkel prébaltam talélni, a fajdalmat
magambdl kiénekelni, rottam az erdét, tettem a dolgom, mig egyszer csak egy 6szi hajnalon
akkora volt a fajdalom, hogy fogtam egy lapot, és sorok todultak ki tollamon:

Oroklét

Mint suhano arny a fénybe

megkopott tested tenyerinkbe véve

félté szivink 6lomnehéz szarnyan

atléptél a fénybe-tébbé nem vagy mar.
Nagyra nyitom szivem, tatong az (r:
kereslek.

Jeleket remélve, Olelésed kérve

megyek elbére: de merre?

Félem hianyod.

Aggodo, féltd, biztatd, szeretd, nevetd, dleld lényed
sehol sem talalom.

Oly messzinek tlinsz, mar alig emlékszem,
milyen volt megbuijni lelked szegletében.
Olel6é karod megvédett mindentdl,

biztos bastya voltal végtelennek hitt mezén...

Feloldédtal a fényben, az 6rok szeretetben,
€gi mindenségben, hatartalan szépben.

Fond korbe szivunket, olelj at bennunket,
védelmezs aranyszallal kosd 6ssze lelkinket!

Mikdzben tortem a fejem a szavakon és hagytam a sorokat kiaradni a belsémbdl a lapra,
fajdalmam fokozatosan enyhllt, Ujra olvasva iromanyomat a bennem Iévé fesziltség is
egyre csOkkent, végul béke jart at, megnyugvas és eltlint a sorssal valé hadakozas.
Nyugalom jart at. Elcsitult a fajas. Maradt az elfogadas.

Gyogyir lett ez a toll és ez a papir.

... aztan Gjabb hulldmban tért ram a fajdalom. Ujabb papir, Gjabb toll landolt az agyamon.
Aztan flzet, fecni, jegyzet, ceruza, radir...hangfelvétel, laptop és verseskotetek....

egy emlékalbum a neveddel, fotokkal, képekkel.

Ajandék Neked, hogy fogva tartsam a kdzds id6ét, ajandék nekem, hogy faragjak Neked egy
igazi miivésznét. Ugy szerettem, mikor régebben alkotas kdzben, Te mindent atvallaltal
helyettem, hagyva a mlvésznét alkotni.

Megfoghatatlan ez a sz, tehetségem még névelnem kell, és alazatom sem engedi, hogy
mudvésznek nevezzem magam, de szeretnék Neked egy emléket allitani, versekbdl,
novellakbol, mert korabban nem irtam, csak mi6ta nem vagy. Talan ez a Te égi ajandékod
nekem a tuléléshez. Mélto akarok lenni Hozzad...és irok és irok és egyre jobb akarok lenni!

74



Ha egyszer egy riportban, egy cikkben, egy beszélgetésben mivésznéként szélitanak meg,
tudni fogom majd, ezt is Neked kdszonhetem.
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Rose Logan
Egy uj nap egy, uj reményekkel

Egy Uj nap egy, Uj reményekkel kezdddott Roszka szamara. Egy csésze kave
elengedhetetlen az ujabb alkotashoz. A lany nagyon szeret irni, egy kép egy elejtett szo,
maga a természet, ami megmozgatja a fantazigjat. Roszka nem hivatasos irén6, sajat
magatél tanulta gyakorolja a mai napig az irast. Erdekes iras madjaval felhivta magara a
hivatasos ir6 kozosséget. A lany feltinik kulonb6zd antologiai konyvekben verseivel,
novellakkal. Roszka most elkezdett irni egy folytatasos tobb részes novellat: Rose titka
cimmel. A lany nagyon ambicidzus, nem adja fel nem igazan foglalkozik a rossz kritikakkal
Folyton- folyvast ir, amikor ir nagyon benne van a torténetben a kulvildag megsziinik
szamara. Roszka bevallasa szerint, az iras hatalmas agytorna. A lany maganak valo, nem
igazan a szavak embere inkabb az irasban leli 6rémét. Ambar versfelolvasé programokon
felolvassa alkotasait, nagyon izgul, remeg a papir a kezében. Nem akar hires lenni, tucat
iron6 csak meg szeretné mutatni, hogy mivel fogyatékkal él6, kerekesszékben éli
mindennapjait, hogy nem kell altalanositani az- az mindenki embernek sziletett, mindenki
kittinik valamivel. O az irassal kompenzalja testi hianyossagait. Roszka édesapja halala
utan és nemrég elhunyt édesanyja utan is az iras segitségével dolgozta fel draga szllei
elvesztését. Roszkanak az irds az élete részévé valt. Nagyon szeret irni, ir6i neve: Rose
Logan.
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Aurora Amelia Joplin

Az iras bennem él

Az iras szamomra nem egyszerlien kedvtelés — az életem része, a lélegzetem. Ha
nem irhatnék minden hajnalban, talan bele is halnék. Mert minden nap ugy ébred a
lelkem, mint egy madar, amely szarnyra vagyik.

A szavak a szarnyaim — nélkulik csak zuhannék a csendbe a semmibe.

Minden hajnalban, amikor a vilag még almodik, én a betlk k6zé bujok. Kavé helyett a
mondatok ébresztenek, Olelés helyett a papir simogat. Irok, mert igy Iélegzem, igy
taldlom meg magamat ujra és ujra.

Az ihlet néha nesztelen 1ép mellém — egy harmatcsepp csillanasaban, egy madar
szarnyrebbenésében, vagy abban a pillanatban, amikor a Nap elsé fénye megsimitja
az ablakomat. Maskor ugy tor ram, mint a vihar: ha nem engedem ki, szétfeszitene
beliilrél. irnom kell, mert a szivem szavai csak igy talalnak haza.

Es amikor a tdrténeteim vagy soraim mas szivében is visszhangra talalnak, érzem
igazan, hogy élek. Az irdas az én 0rok hajnali imam, a menedékem, a létezésem
lUktetése. Minden sorommal kinyilok a vilagnak, és minden leirt széval egy kicsit
hazatérek Ghmagamhoz.
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Soosné Balassa Eszter
Mit ad nekem az iras...?

Huszonkét éve, amikor el6szor tollat és papirt fogtam a kezembe, romokban hevertem. Két
év alatt 6t mitéten estem at. Nehéz és minden téren megterheld id6szak volt ez szamomra.
Teljes kaosz volt az egész életem akkor. Amikor sokadszorra fekudtem a kérhazi szobaban
és a halal arnyéka megérintett, atértékeltem magamban mindent. Gondolatok cikaztak a
fejemben, Istenhez imadkoztam, ugyanakkor 6hmagamhoz is beszéltem. Imadkoztam egy
olyan nyelven, amit csak a Mindenhato ért, és beszéltem Onmagamhoz egy olyan nyelven,
amit csak a testem és a lelkem. Nem tudtam, hogy megérem-e a reggelt, hogy hazatérhetek-
e a csaladomhoz. A korteremben csend volt, bennem viszont még athaté zaj, aztan minden
megfordult. Hirtelen hangos lett koruléttem minden. Orvosok tolongtak a szobaban, bennem
viszont mélységes csend valtotta fel a zajt. Egész éjjel kabitd injekcidkat kaptam,
hallucinaltam. Aztan reggel ujra Osszeultek konziliumra az orvosok. Teljes bélbénulas,
lépnagyobbodas, sziv nagyobbodas, kétoldali tudégyulladas, folyadék a haslregben.
Elkezd6dott a harc az életemért. A tudomany harca a testemért, s az én harcom az életben
maradasért. Egész nap folytak az infuzidk, majd este felkelhettem. Napok éta nem ettem,
de akkora er6t kaptam Istentél, és olyan nagy volt az élni akaras bennem, hogy csak réttam
a koroket a hosszu folyoson végelathatatlanul. Egyszer csak varatlanul megmozdult valami
a hasamban. Tul voltam az életveszélyen. Azon az életveszélyen, ahova egy rutinnak ting
epemitét utan kerlltem. Amikor hazamehettem, letiltem Onmagammal és eldontdttem,
hogy mashogyan, masként fogom élni az életemet. Nagyon nagy figyelmeztetést kaptam az
égiektél. Tudtam, hogy a lelkemnek kell el6szér meggydgyulni ahhoz, hogy teljesen
feléplljon a testem is. Hét spiritualis tanfolyamot végeztem el akkoriban, amire most is
nagyon bilszke vagyok. Meggydgyitottam Onmagamat, a testemet és a lelkemet is. Aztan
tollat ragadtam és kiirtam magambal a testem- lelkem minden fajdalmat, banatat. A fajdalom
olyan mélyrdl jové érzés, akar a szeretet. Nagy energiakat képes megmozgatni. Mélységes
fajdalomban, fajdalomrdl szllettek elsé verseim. Az iras sokat segitett. A lelkem felszabadult
és vele egyutt meggyodgyult a testem is. A fajdalom utan egy uj érzés fogott el, a remény,
mely vigaszt hozott, formalni kezdett és felemelt. Rendez8doétt koruléttem minden. Ekkor
egy ideig félretettem a tollat és a papirt, de nem adtam fel, hogy valamilyen formaban testet
Oltsenek az érzéseim. Mandalakat kezdtem el festeni. De ma ujra irok, mert ugy érzem, ez
vagyok én igazan. Reggel mikor felébredek, mar alig varom, hogy irhassak. Az életem
részeéveé valt. Megihlet a természet szépsége, az 6rom, a banat, egy kép, egy dal és bennem
maris 6sszeallnak a sorok egy vershez. Szeretek irni, elégedetté, boldogga teszi szivem és
a lelkem. Nagyon j6 érzeés tolt el, amikor megallitanak az utcan az emberek, hogy elmondjak
milyen csodas verseket irtam. Velem Orllnek az oklevélnek, megzenésitett, felmondott
verseknek. Minden elismerd, dicsér6 szo, hajt elére. Varazslatos érzés. Valahogy igy
kezdbdott az én nagy kalandom az irassal. Gyogyulasom elésegitbje volt, majd az életem
része lett. Egyszeriien boldogga tesz. En ezért szeretek irni.
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Fekete Ida Virag

Az én szenvedélyem

El6sz6

Ahhoz, hogy pontosan érzékeltetni tudjam, azt, hogy miért is szeretek irni, kicsit vissza kell
mennem a gyokerekhez, egészen a gyermekkorom idejére,1962. december.

1.rész
Gyermekkor

Els6 osztalyos voltam, hat és fél éves.

Az iras iranti vagy nagyon koran jelentkezett nalam. Mar ebben az életkorban is vonzottak
a szép és értékes dologok. Erdekes mddon, ez, a szépség iranti rajongasom vezetett el az
iras szeretetéhez, ugyanis elsésorban emiatt kezdtem vonzodni a betlikh6z. Nagyon
szerettem a betlk minden formajat, kis betii, nagybetd, irott, és nyomtatott, - mindegyiket
imadtam.

Mindig gondosan ugyeltem arra, hogy a betliket szépen, meghozza nagyon szépen irjam a
fluzetembe. Ha kicsit is csunyabban irtam le egy betit, éktelen haragra gerjedtem magamra,
és addig gyakoroltam, mig az ujjam megfajdult a gorcsos igyekezettdl. Kedvenc tantargyam
ezért természetesen a szépiras lett. Alig vartam mindig az irasérakat, €s mérges voltam
amikor a tanitonéni nem osztalyozta le azonnal a gyodngybetliimet. Az olvasas mar
nehezebben ment, nem tudtam szo6tagolva olvasni, pedig akkoriban az volt a kdvetelmény
az elsé félévben. Az olvasékonyvben is szétagolva irtak mindent. Emlékszem édesanyamtdl
kaptam karacsonyra egy mesekdnyvet, abban lattam meg el6sz6r, hogy nemcsak
szotagolva lehet irni, olvasni. Azt a mesekdnyvet, mindenki csodalatara, a karacsonyi
unnepek alatt elolvastam Ekkor szerettem bele az olvasasba is.

Masodik osztalyos koromtdl allandéan a koényvtarba jartam, minden szabadidémet
olvasassal toltéttem. Elolvastam valogatas nélkil mindenféle konyvet, szinte faltam 6ket. A
konyvek tartalmarol olvasdnaplot vezettem. Azokban az években mar teljesen 6sszeolvadt
bennem az olvasas, az iras iranti vagyakkal. Verseket olvastam és szavaloversenyekre
jartam. Hamar megfogalmazédott bennem az igény, hogy én is leirjam a sajat
gondolataimat.

Valdsaggal, mintha valamilyen lathatatlan eré kényszeritett volna arra, hogy irjak!

Sokat abrandoztam arrdl, hogy nagy iré leszek. Kezdetben verseket, majd késébb révid
torténeteket irtam, de azokat soha nem talaltam elég szépnek és érdekesnek, ezért meg
sem mertem mutatni senkinek sem. Talan meg kellett volna!

2.rész
Felnéttvilag

Volt olyan id6szak az életemben, amikor mar annyira erés késztetést éreztem magamban
az iras irant, hogy az olvasast is kezdtem meggylolni magamban amiatt, hogy én nem
tudok olyan szépen megirni valami, mint a legnagyobb irdk, - mondjuk, mint Hemingway
vagy Dosztojevszkij? - Ok voltak ugyanis a kedvenceim és a mérce, amit til magasra tettem
magamnak. Olyan szépen szerettem volna irni, mint Ok, a legnagyobbak, és mivel ez
nekem nem sikertilt, elkeseredtem. Emlékszem, pont Dosztojevszkij " A félkegyelmd" cim
konyvét olvastam.

(talan mar 6t6dszor), amikor valami megmagyarazhatatlan érzés, szinte panikszer(i roham
tort ki rajtam, mert azt hiszem ott débbentem ra elészér, hogy soha nem fog olyan nagy ir6
valni beldlem, mint O. Ez volt az utols6 csepp a poharban! Sirtam, -és egy j6 ideig a
kezembe sem vettem egyetlen egy konyvet sem.
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Mind ez id6 alatt a csalad, - akinek az ellatasahoz teljes emberre volt szikség, -és a
hétkdznapi munka is teljesen lefoglalt. Egy id6ére e miatt, probaltam teljesen elfojtani
magamban a vagyat az iras irant. Igazabdl soha nem sikerdilt.

Mar jécskan benne voltam a kdzépkorban amikor beiratkoztam egy rovidke irétanfolyamra,
ahol ujsagirast is lehetett tanulni. Nagyon szerettem az ott eltdltott id6t, de az kevésnek
bizonyult az iras mivészetének megtanulasahoz, ezért ugy dontottem feladom.

Talan kevesebb volt bennem az Onbizalom és a kitartas, mint kellett volna. Id6kdzben a
munkahelyi és csaladi okok miatt, lehetéségem sem lett volna az irashoz.

Megszuletett az unokam, és az ezzel jaré valtozas minden idémet lefoglalta.

Nyugdijas koromban talalkoztam valakivel, akinek az élettorténete megérintette a szivemet,
és erdsen inspirald hatast tett ram, ezért elhataroztam, hogy megirom az életét. Itt kezd6dott
el Ujra bennem a vagy, hogy megvaldsitsam végre gyerekkori almomat. irtam irodalmi
palyazatokra, és az interneten beléptem kulonféle koltészettel és irodalommal foglalkozé
csoportokba, ahova verseket és prozakat irogattam. A legelsé palyazatra beadott novellam
meghozta a kis "sikert", -az egyik novellam bekerult egy antolégiaba. Ez az aprécska siker
megerdsitette bennem az 6nbizalmat, és elhozta azt a felismerést, hogy van hely szamomra
az irdi vilagban. Ezt kdvetben reszt vettem egy kezd6, majd egy haladé iréi tanfolyamon is,
hogy képességeimet tovabb fejlesszem.

Igaz, hogy mar nem vagyok fiatal, mégis ugy érzem, hogy életszikségletté valt szamomra,
hogy az irassal foglalkozzam, akar csak hobbi szinten is, mert 6romet és mamoritd
szabadsagérzetet hozott el az életembe.

A vilagban annyi szenvedés, és ugyanakkor annyi sok szépség is van, hogy ezt masoknak
is meg kell, hogy mutassam. Ezért, és ezek miatt folyamatosan olyan erds lelki késztetést
érzek arra, hogy gondolataimat, érzéseimet papirra vessem, mert ha nem igy teszek, ezek
a gondolatok val6saggal szétfeszitenek. Ha irok a fantaziam szarnyal, és kiirok magambdl
minden rosszat és jot, csunyat és szépet, és ezaltal felszabadulok. Az iras megnyugtat, és
gyogyit. Mindenrél szeretek irni, -tajrol, természetrdl, de a legszivesebben az emberi
kapcsolatok sokszinliségérél, érzésekrdl, sajat emlékeimrdl és élményeimrél irok.
Verseket ritkdbban irok, igazabol a prézai miivek allnak a szivemhez kézelebb. Ugy
gondolom, hogy jobban ki tudom alkotasi elképzeléseimet fejezni egy novellaban, mint egy
versben. Altalaban a késé esti és az éjszakai 6rakban szeretek irni, mert nekem az
alkotashoz csendre és nyugalomra van szukségem. Amikor irok, az id6 és kulvilag
megszlnik egy idére koruldttem. A valds, vagy a fantaziam altal kitalalt események teljesen
magukkal sodornak, és én egy kulonleges lelki allapotba kerulok.

Id6s életkorom miatt igazabdl mar nincs sok célom az irassal, de azért egy regeényt
szeretnék még megirni. Természetesen, csakis nagyon szépen.

Mottdm az, -hogy semmi nem késd, ha az ember eléggé elszant és szenvedélyesen vagyik
arra, hogy almait megvalositsal

Szamomra az iras sokkal tébbet jelent, mint egy hobbi, az iras a szenvedélyem.
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Bubrik Zseraldina
Az én torténetem

.Mit jelent szamodra az iras? Mikor szulletik meg benned az a csendes, mégis hatalmas erd,
amely papirra hivja a gondolataidat? Hogyan formal, vigasztal, vagy éppen a magasba emel
az alkotas?” Tették fel a kérdést a Muzsak konyvtara oldalon, palyazati kérdésként. Nagyon
érdekelt a téma, gondoltam leirom torténetem, amib6l egy hosszu regényt is irhatnék.

Gyerekkoromban, amikor a hazi feladat elkészitése utan letlhettem a tv elé filmeket nézni
— kivéve a hétféi napokat, mert akkor nem volt adas —, nagy érdeklédéssel figyeltem. A film
befejezése utan elgondolkodtam, hogy tetszett-e a vége, vagy masnak jobban orultem
volna. Ha nem tetszett, el6vettem a nagy kockas spiralfizetem, és leirtam gondolataimat.
Még ide tartozik, hogy az irodalomkedvelésemet Apukamtdl tanultam meg, és mar harom
évesen ugy mentem az Ovodaba, hogy el tudtam mondani, Petéfi Sandor: Faluvégén kurta
kocsma cimii versét. A kdnyvek iranti szeretetemet pedig Anyukamtol drokoltem. Altalanos
iskola utan, a miskolci Kossuth Gimnaziumban folytattam tanulmanyaimat, ahol az irast egy
idére abbahagytam.

Majd eljott 1991.11.15-e, amikor balesetet szenvedtem, elutott egy oda nem figyeld fiatal
srac kocsijaval. Agyvérzés, és kdma. Az egész életem ott kettétdrt, tizenkilenc évesen. A
mai napig nem emlékszem a tizenkilenc évemre.

Gyogyulasom utan — ami harom év volt —, férjhez mentem, és elkezdetem dolgozni. A
betegségem egy id6 utan mar nem hagyott napi nyolc érat dolgozni, de még négyet sem.
Ezért munkanélkuli lettem. Ekkor ugy éreztem, hogy fajdalmamat le kell irnom. Megtettem,
és egy miskolci ujsagban meg is jelent. A hazassagom alatt, gyermekem sem szuletett, még
a lombikbébi segitségével sem. Ezt a fajdalmat is leirtam, és ez is megjelent az ujsagban.

Aztan egy nap, Anyukam azt mondta, hogy fiatal koromban irtam novellakat, irjak most
is. Szo6t fogadtam, pedig mar nem voltam kisgyerek, hanem harmincharom éves. Jott a
novella-novella hatan, ami szépen bekerilt az imadott irbasztalom fidkjaba. Majd eljott a
valasom idépontja. Megérkezett megint a szlinet, és nem irtam.

Ra két évre, Ujra ram talalt a szerelem, és felkoltdztem Budapestre. Boldogsagomban
megint elkezdtem irni, amikor egy hirdetést észrevettem: ,Lilakod Konyveskavézoban
irdiskola, irodalmi estek, ird-olvasotalalkozok, és konyvbemutatokat tartunk, egy kis
kavézas kozben. Szeretettel varunk mindenkit, a Tatra utcaban.” Nekem mar a neve is
megtetszett. Gyorsan kikerestem a cimet — nem is volt t6link messze —, és kerestem a
kovetkezd alkalmat. Elmentem. Tetszett a Kavézo kinézete, a szeretettel valo kedvesség,
odafigyelés. Itt jelent meg az elsé novellam, amit hazi feladatként kaptam, egy antolégiaban.
A cime: Tévelygés a nagyvarosban. Attdl a naptol kezdve, ha j6 kedvem volt, ha nem, szinte
mindent leirtam. Néha egy sz6 is csodakat tett velem. Meghallottam egy filmben, amikor
Morgan Freeman egy perc sziinet utan ennyit mondott: A pad. Es irtam egy novellat, azzal
a cimmel, hogy: A pad.

Egy kis id6 utan tovabb kerestem az ir6 kozosségeket, ahova palyazatokra is
jelentkeztem. Az egyik csoportban mondtak nekem, hogy irjak verset. Valaszom az volt,
csak novellakat irok, verset nem tudok. A valasz ennyi volt: De igen is, tudsz verset irni.
Azbta irok verseket. Pesten kezd6dott el igazabdl az iras iranti kedvem. Azéta jelennek meg
irasaim antoldgiaban, folydiratokban, interneten is, és remélem, hogy tovabbra is kiadjak
irasaimat.

Par évvel késébb pedig meglattam egy mesepalyazatot. EI6szor nem mertem irni, mivel
nem volt gyerekem, és hidba érettségiztem nevelési alapismeretekbdl, mert nem tudtam,
tudok-e irni a nyelvikon. A volt parom biztatott, hogy sikertini fog.

— Mirél irjak? — tettem fel a kérdést. — Adj egy cimet, és megirom!

Kiment a kertbe, ranézett a sz6l6t6kére — amibdl egy volt a kis udvarunkban —, és ennyit
mondott:

— A legkisebb sz6l6szem...

Es az els6 mesém megsziiletett, ezen a cimen.
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Rengeteg palyazatra irtam, rengeteg helyezésem, oklevelem van. Az els6t egy mesére
kaptam, ahol nyolcvanhat bekuldott palyazatbol, a harmadik lettem. A mese cime: Szeretsz?
Szeretlek! Egy pillango parrol szol, akik atalakulason mennek at.

Azota megjelent nyolc konyvem, melyben kett6é novellaskotet, egy torténelmi regény,
négy mesekonyyv, és egy szinezd mesékkel.

Sok helyre jarok, szerepelek — bajatékon is —, felolvasok Konyvtarakban, mindegyik
konyvem bemutatéjat is megszerveztem. Sokat jarok Nyugdijas Otthonokba, felolvasni
irasaimat, és Ovodakba, Iskolakba, foglalkozasokra, ahol nem csak olvasok, hanem a
gyerekekkel egyultt irok meséket.

Evekkel ezelétt, a Magyar Tudomanyos Akadémia Kelet-Magyarorszagi tagozatanak
voltam a tagja, melyben palyazat utjan elfogadtak a ,Mese az életiinkben” programomat. A
palyazat a demencia lassitasa volt. Meghirdettem interneten, és azéta folytatom a mese
programomat. Feladatokat kildok, amire sokan palyaznak.

Probalom ebben a rohand vilagban megszerettetni veluk a mesét, és arra is, hogy
megmaradjon bennik a mese iranti szeretet. Az utébbi id6ben a legtobb irasom mese.

A szivem mélyén tudom, hogy a meséket, a meg nem szlletett gyermekeimnek irom.
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Aurora Amelia Joplin
Tovabb él benned

Kedves olvasd, gazdagabb lettél —
minden szd, minden torténet, minden vers
aproé kincsként marad benned.
Meg6rzod
a gondolatok dallamat,

a torténetek ritmusat, amelyek most mar a tiéd.

Ez a kbnyv nem ér véget,
minden lap, minden sor tovabb él benned,
és amikor visszatekintesz rajuk,
érezni fogod, hogy gazdagabb lettél
a sok gyonyorl alkotas altal.
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Aurora Amelia Joplin
Baliko Gabriella

Bihari Enikd

Bonnie Marcelé
Borbath Noémi
Brettnerné Onadi Krisztina
Bubrik Zseraldina
Bugly6 Julianna

Burjan Emil

Czirjak Tiborné Moéra Gyongyi
Csép Rozsika

Demeter Julianna

Fari Zoltan

Fekete Ida Virag

Felsé Tamas

Gabor Edit

Gani Zsuzsa

Garami Nelli

Grego Istvan

Gyolay Karolina

Gyodre Zoltanné
Hoffman Ottoné
Horvath Edina Anna
Horvathné Emi

lochom Zsolt

Karpati Ata

Klotz Maria

Komondi Andras
Kormany Gabor

Kovacs Attila

Koteles llona Duka
Krivak-Moricz Judit llona
Kuti Jozsef

Lakatosné Bungo Ibolya
Markus Katalin

Az antolégia szerzoi
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Natali Sanders
Németh Balazs
Palfi Istvan Janos
Paréjné Erzseébet
Petres Katalin
Pintye Laszl6

Pér Cecilia

Rose Logan
Schlager Aniké
Soosné Balassa Eszter
Szabd Laszlé Istvan
Szegedi Antal
Urban Judit
Varga-lpacs Eszter
Végh Eva

Veress Marika
Vizkeleti Erzsébet
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Korabbi antolégiaink

Karacsonyi Kincseslada

Letolthets: https://bit.ly/4ItMEtv

33 kolté szivbdl fakadd szerelmes versei egyetlen varazslatos kotetben.
Ebben a gylijteményben a szerelem minden arnyalata megelevenedik — a
szenvedélyes vagyakozastol a gyengéd dlelésig, az elsd pillantas izgalmatol
a mindent betdlté 6rok szerelemig.

Merdlj el a sorok kdzétt, engedd, hogy a versek atjarjak a lelkedet, és hozd
kbézelebb magadhoz a szerelem varazsat!

Letolthet6: https://bit.ly/4eLL43v

Orok nyari pillanatok

Mizsadk
Kényvtara

Letdlthetd: http://bit.ly/48h32JQ

A Karacsonyi Kincseslada egy varazslatos gydjtemény, amely 25
tehetséges szerz6 Uj karacsonyi verseit, novellait és meséit rejti. Minden
sorabodl a szeretet, a meghittség és az Unnepi csoda szelleme arad, amely
beragyogja a karacsony hangulatat. Ez az antolégia olyan, mint egy
kincseslada: minden térténet és kdltemény egy kuldnleges ajandék, amely
melegséggel és reménnyel tolti meg a szivinket. Tokéletes valasztas
mindazok szamara, akik szeretnék ujra és ujra atélni az tnnep varazsat.
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Lépj be a nyar ragyogo vilagaba, ahol tdbb mint negyven koIt és ir6 szive
egybefonddik! Verseik és novellaik a napsités melegét, a lagy szellék illatat
€s a nyar végtelen varazsat hozzak el neked. Engedd, hogy minden sz6
atjarja a lelked, és egy pillanatra megalljon az id6 — mert ez az antologia
tobb, mint egy kdnyv: egy érzés, egy emlék, egy 6rok nyar.
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